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H 
økwhwçkúoñk økwhwrðo»ýw økwhwËuoðku {nuïh : > 

økwhw: Mkkûkkík Ãkhçkúñ íkM{i ©e økwhwðu Lk{: >> 
 

H Lk{ku nLkw{íku ¼Þ¼tsLkkÞ Mkw¾{T fwhw VTx Mðknk > 
 

H rLk÷ktsLk Mk{k¼kMk{T > hrð Ãkwºk{ Þ{køkús{T >> 
AkÞk{kíkÊþt¼w ík{T > ík{T Lk{kr{ þLkiïh{T >> 

 
H ¼q¼woð: Mð: íkíMkrðíkwðohuÛÞt 

¼økkuo ËuðMÞ Äe{rn rÄÞku ÞkuLk: «[kuËÞkíkT >> 
 

íð{uð {kíkk ù rÃkíkk íð{uð, íð{uð çktÄw ù Mk¾k íð{uð > 
íð{uð rðãk, ÿrðýt íð{uð, íð{uð MkðO {{ Ëuð Ëuð >> 

 
{Lkkusðt {kÁíkíkwÕÞ ðuøkt rsíkurLÿÞt çkwrØ{íkkt ðrh»X{T > 

ðkíkkí{st ðkLkhÞwÚk {wÏÞt ©ehk{ Ëqíkt þhýt «Ãkãu >> 
 

ð¢íkwtz {nkfkÞ, MkqÞo fkurx Mk{«¼ > 
rLkrðoæLkt fwhw {u Ëuð, þw¼ fkÞuo»kw MkðoËk >> 

 
rðæLkuïhkÞ ðhËkÞ Mkwhr«ÞkÞ, ÷tçkkuËhkÞ Mkf÷kÞ søkrîíkkÞ 

LkkøkkLkLkkÞ ©wrík Þ¿krð¼qr»kíkkÞ, økkihe MkwíkkÞ økýLkkÚk Lk{ku Lk{Míku 
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>> H ©e Ãkh{kí{Lku Lk{: >> 

«Lkðô ÃkðLkfw{kh ¾÷ çkLk Ãkkðf øÞkLk½Lk > 
òMkw ÓËÞ ykøkkh çkMkrnt hk{ Mkh [kÃk Äh >> 

Ëkunk 29 
çkr÷ çkkPÄík «¼w çkkZ|uW Mkku íkLkw çkhrLk Lk òE> 
W¼Þ Ähe {nP ËeLnª Mkkík «ËråALk ÄkE >> 

ytøkË fnE òWP {I Ãkkhk  
rsÞP MktMkÞ fAw rVhíke çkkhk  
ò{ðtík fn íkwBn Mkçk ÷kÞf 

ÃkXEy rfr{ Mkçkne fh LkkÞf 
fnE heAÃkrík MkwLkw nLkw{kLkk 
fk [wÃk MkkrÄ hnuW çk÷ðkLkk 

ÃkðLk íkLkÞ çk÷ ÃkðLk Mk{kLkk 
çkwrÄ rçkçkuf rçkøÞkLk rLkÄkLkk 
fðLk Mkku fks frXLk søk {knª 
òu Lkrnt nkuE íkkík íkwBn Ãkknª 
hk{ fks ÷røk íkð yðíkkhk 
MkwLkíkrnt ¼ÞW Ãkçkoíkkfkhk 

fLkf çkhLk íkLk íkus rçkhkò 
{kLknwP yÃkh røkrhLn fh hkò 

rMktnLkkË frh çkkhrnt çkkhk 
÷e÷rnt Lkk½WP s÷rLkrÄ ¾khk 
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Mkrník MknkÞ hkðLkrn {khe 
ykLkWP EnkP rºkfqx WÃkkhe 

ò{ðtík {I ÃkqPAW íkkune 
Wr[ík rMk¾kðLkw Ëesnw {kune 
yuíkLkk fhnw íkkík íkwBn òE 

Mkeíkrn Ëur¾ fnnw MkwrÄ ykE 
íkçk rLks ¼ws çk÷ hkrsðLkiLkk 

fkiíkwf ÷krøk Mktøk frÃk MkuLkk 

At0-frÃk MkuLk Mktøk MkPÄkrh 
rLkrMk[h hk{w Mkeíkrn ykrLknI > 

ºki÷kuf ÃkkðLk MkwsMkw Mkwh 
{wrLk LkkhËkrË çk¾krLknI >> 

òu MkwLkík økkðík fník 
Mk{wÍík Ãkh{ ÃkË Lkh ÃkkðE > 

h½wçkeh ÃkË ÃkkÚkkus 
{Äwfh ËkMk íkw÷Mke økkðE >> 

Ëkunk 30 (f) 
¼ð ¼u»ks h½wLkkÚk sMkw MkwLkrnt su Lkh yÁ Lkkrh > 
ríkLn fh Mkf÷ {LkkuhÚk rMkØ fhrnt rºkrMkhkrh >> 

MkkuhXk 30 (¾) 
Lke÷kuíÃk÷ íkLk MÞk{ fk{ fkurx Mkku¼k yrÄf > 

MkwrLky íkkMkw økwLk økúk{ òMkw Lkk{ y½ ¾øk çkrÄf >> 
 
 

CSP - H
IM

ATNAGAR



Chudamani Sunderkand Parivaar 

Chudamani Sunderkand Parivaar 4 
 

>> ©e økýuþkÞ Lk{: >> 
©e òLkfeðÕ÷¼ku rðsÞíku  

©ehk{[rhík{kLkMk  
Ãkt[{   MkkuÃkkLk  
MkwtËhfktz 

&÷kuf  
          þkLíkt þkïík{«{uÞ{Lk½t rLkðkoýþkrLík«Ët 

             çkúñkþB¼wVýeLÿMkuÔÞ{rLkþt ðuËkLíkðuãt rð¼w{T > 
         hk{kÏÞt søkËeïht MkwhøkwÁt {kÞk{Lkw»Þt nrht 

           ðLËuànt fÁýkfht h½wðht ¼qÃkk÷[qzk{rý{T >>1>> 
         LkkLÞk MÃk]nk h½wÃkíku ÓËÞuàM{ËeÞu 

MkíÞt ðËkr{ [ ¼ðkLkr¾÷kLíkhkí{k > 
        ¼rõíkt «ÞåA h½wÃkwÜð rLk¼ohkt {u 

fk{krËËku»khrníkt fwÁ {kLkMkt [ >>2>> 
        yíkwr÷íkçk÷Äk{t nu{þi÷k¼Ëunt 

ËLkwsðLkf]þkLkwt ¿kkrLkLkk{økúøkÛÞ{T > 
        Mkf÷økwýrLkÄkLkt ðkLkhkýk{Äeþt 

h½wÃkríkr«Þ¼õíkt ðkíkòíkt Lk{kr{ >>3>> 
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ò{ðtík fu çk[Lk Mkwnkyu 
MkwrLk nLkw{tík ÓËÞ yrík ¼kyu 

íkçk ÷røk {kurn Ãkrh¾unw íkwBn ¼kE 
Mkrn Ëw¾ ftË {q÷ V÷ ¾kE 

sçk ÷røk ykðkit Mkeíkrn Ëu¾e 
nkuErn fksw {kurn nh»k rçkMku»ke 
Þn frn LkkE MkçkrLn fnwP {kÚkk 
[÷uW nhr»k rnÞP Ärh h½wLkkÚkk 

rMktÄw íkeh yuf ¼qÄh MkwtËh 
fkiíkwf fqrË [Z|uW íkk QÃkh 
çkkh çkkh h½wçkeh MkP¼khe 

íkhfuW ÃkðLkíkLkÞ çk÷ ¼khe 
surnt røkrh [hLk ËuE nLkw{tíkk 
[÷uW Mkku økk Ãkkíkk÷ íkwhtíkk 

rsr{ y{ku½ h½wÃkrík fh çkkLkk 
yune ¼kPrík [÷uW nLkw{kLkk 

s÷rLkrÄ h½wÃkrík Ëqík rçk[khe 
íkI {iLkkf nkurn ©{nkhe 

Ëkunk - 1 
nLkq{kLk íkurn ÃkhMkk fh ÃkwrLk feLne «Lkk{ > 
hk{ fksw feLnu rçkLkw {kurn fnkP rçk©k{ >> 

òík ÃkðLkMkwík ËuðLn Ëu¾k 
òLkI fnwP çk÷ çkwrØ rçkMku»kk 
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MkwhMkk Lkk{ yrnLn fi {kíkk 
ÃkXErLn ykE fne íkurnt çkkíkk 

yksw MkwhLn {kurn ËeLn ynkhk 
MkwLkík çk[Lk fn ÃkðLkfw{khk 
hk{ fksw frh rVrh {I ykðkit 

Mkeíkk fE MkwrÄ «¼wrn MkwLkkðkit 
íkçk íkð çkËLk ÃkirXnWP ykE 
MkíÞ fnWP {kurn òLk Ëu {kE 
fðLkunwP síkLk ËuE Lkrnt òLkk 

økúMkrMk Lk {kurn fnuW nLkw{kLkk 
òusLk ¼rh íkurnt çkËLkw ÃkMkkhk 
frÃk íkLkw feLn ËwøkwLk rçkMíkkhk 
Mkkuhn òusLk {w¾ íkurnt XÞQ 
íkwhík ÃkðLk Mkwík çkr¥kMk ¼ÞQ 
sMk sMk MkwhMkk çkËLkw çkZ|kðk 

íkkMkw ËqLk frÃk YÃk Ëu¾kðk 
Mkík òusLk íkurnt ykLkLk feLnk 
yrík ÷½w YÃk ÃkðLkMkwík ÷eLnk 
çkËLk ÃkuErX ÃkwrLk çkknuh ykðk 
{køkk rçkËk íkkrn rMkÁ Lkkðk 

{kurn MkwhLn surn ÷krøk ÃkXkðk 
çkwrÄ çk÷ {h{w íkkuh {I Ãkkðk 
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Ëkunk - 2 
hk{ fksw Mkçkw frhnnw íkwBn çk÷ çkwrØ rLkÄkLk > 
ykrMk»k ËuE økE Mkku nhr»k [÷uW nLkw{kLk >> 

rLkrMk[rh yuf rMktÄw {nwP hnE 
frh {kÞk Lk¼w fu ¾øk øknE 

Sð stíkw su økøkLk Wz|knª 
s÷ rçk÷kurf ríkLn fi ÃkrhAknª 
øknE AknP Mkf Mkku Lk WzkE 

yurn rçkrÄ MkËk økøkLk[h ¾kE 
MkkuE A÷ nLkq{kLk fnP feLnk 
íkkMkw fÃkxw frÃk íkwhíkrnt [eLnk 
íkkrn {krh {kÁík Mkwík çkehk 
çkkrhrÄ Ãkkh økÞW {ríkÄehk 
íknkP òE Ëu¾e çkLk Mkku¼k 
økwtsík [t[hef {Äw ÷ku¼k 
LkkLkk íkÁ V÷ Vq÷ Mkwnkyu 

¾øk {]øk çk]tË Ëur¾ {Lk ¼kyu 
Mki÷ rçkMkk÷ Ëur¾ yuf ykøkU 
íkk Ãkh ÄkE [Z|uW ¼Þ íÞkøkU 
W{k Lk fAw frÃk fi yrÄfkE 
«¼w «íkkÃk òu fk÷rn ¾kE 

røkrh Ãkh [rZ| ÷tfk íkurnt Ëu¾e 
frn Lk òE yrík Ëwøko rçkMku»ke 

CSP - H
IM

ATNAGAR



Chudamani Sunderkand Parivaar 

Chudamani Sunderkand Parivaar 8 
 

yrík Wíktøk s÷rLkrÄ [nwP ÃkkMkk 
fLkf fkux fh Ãkh{ «fkMkk 
At0-fLkf fkux rçkr[ºk {rLk 

f]ík MkwtËhkÞíkLkk ½Lkk > 
[Wnè nè Mkwçkè çkeÚkª 

[kÁ Ãkwh çknw rçkrÄ çkLkk >> 
øks çkkrs ¾å[h rLkfh 

ÃkË[h hÚk çkYÚkrLn fku økLki > 
çknwYÃk rLkrMk[h sqÚk yríkçk÷ 

MkuLk çkhLkík Lkrnt çkLki >>1>> 
çkLk çkkøk WÃkçkLk çkkrxfk 
Mkh fqÃk çkkÃkª Mkkunnª > 

Lkh Lkkøk Mkwh øktÄçko fLÞk 
YÃk {wrLk {Lk {kunnª >> 

fnwP {k÷ Ëun rçkMkk÷ Mki÷ 
Mk{kLk yríkçk÷ øksonª > 

LkkLkk y¾khuLn r¼hrnt çknwrçkrÄ 
yuf yufLn íksonª >>2>> 

frh síkLk ¼x fkurxLn rçkfx 
íkLk Lkøkh [nwP rËrMk håAnª > 

fnwP {rn»k {kLkw»k ÄuLkw ¾h 
ys ¾÷ rLkMkk[h ¼åAnª >> 
yurn ÷krøk íkw÷MkeËkMk ELn fe 

fÚkk fAw yuf ni fne > 
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h½wçkeh Mkh íkehÚk MkhehrLn 
íÞkrøk økrík Ãkinrnt Mkne >>3>> 

Ëkunk - 3 
Ãkwh h¾ðkhu Ëur¾ çknw frÃk {Lk feLn rçk[kh > 
yrík ÷½w YÃk Ähkit rLkrMk Lkøkh fhkit ÃkEMkkh >> 

{Mkf Mk{kLk YÃk frÃk Ähe 
÷tfrn [÷uW Mkwr{rh Lkhnhe 
Lkk{ ÷trfLke yuf rLkrMk[he 
Mkku fn [÷urMk {kurn rLktËhe 
òLkurn Lknª {h{w MkX {kuhk 
{kuh ynkh snkP ÷røk [kuhk 
{wrXfk yuf {nk frÃk nLke 
ÁrÄh çk{ík ÄhLkª ZLk{Lke 
ÃkwrLk Mkt¼krh WXe Mkku ÷tfk 

òurh ÃkkrLk fh rçkLkÞ MkMktfk 
sçk hkðLkrn çkúñ çkh ËeLnk 

[÷ík rçkhtr[ fnk {kurn [eLnk 
rçkf÷ nkurMk íkI frÃk fu {khu 
íkçk òLkuMkw rLkrMk[h MktÄkhu 
íkkík {kuh yrík ÃkwLÞ çknqíkk 
Ëu¾uWP LkÞLk hk{ fh Ëqíkk 
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Ëkunk - 4 
íkkík Mðøko yÃkçkøko Mkw¾ Ärhy íkw÷k yuf ytøk > 
íkq÷ Lk íkkrn Mkf÷ r{r÷ òu Mkw¾ ÷ð MkíkMktøk >> 

«rçkrMk Lkøkh fesu Mkçk fkò 
ÓËÞP hkr¾ fkuMk÷Ãkwh hkò 

økh÷ MkwÄk rhÃkw fhrnt r{íkkE 
økkuÃkË rMktÄw yLk÷ rMkík÷kE 
økÁz| Mkw{uÁ huLkw Mk{ íkkne 
hk{ f]Ãkk frh r[íkðk òne 

yrík ÷½w YÃk ÄhuW nLkw{kLkk 
ÃkiXk Lkøkh Mkwr{rh ¼økðkLkk 
{trËh {trËh «rík frh MkkuÄk 
Ëu¾u snP íknP yøkrLkík òuÄk 
økÞW ËMkkLkLk {trËh {knª 

yrík rçkr[ºk frn òík Mkku Lkknª 
MkÞLk rfyuP Ëu¾k frÃk íkune 
{trËh {nwP Lk Ëer¾ çkiËune 

¼ðLk yuf ÃkwrLk Ëe¾ Mkwnkðk 
nrh {trËh íknP r¼LLk çkLkkðk 

Ëkunk - 5 
hk{kÞwÄ ytrfík øk]n Mkku¼k çkhrLk Lk òE > 
Lkð íkw÷rMkfk çk]tË íknP Ëur¾ nh»k frÃkhkE >> 

 

CSP - H
IM

ATNAGAR



Chudamani Sunderkand Parivaar 

Chudamani Sunderkand Parivaar 11 
 

÷tfk rLkrMk[h rLkfh rLkðkMkk 
EnkP fnkP MkßsLk fh çkkMkk 
{Lk {nwP íkhf fhI frÃk ÷køkk 
íkunª Mk{Þ rçk¼e»kLkw òøkk 

hk{ hk{ íkurnt Mkwr{hLk feLnk 
ÓËÞP nh»k frÃk MkßsLk [eLnk 

yurn MkLk nrX frhnWP Ãkrn[kLke 
MkkÄw íku nkuE Lk fkhs nkLke 
rçk« YÃk Ärh çk[Lk MkwLkkyu 

MkwLkík rçk¼e»kLk WrX íknP ykyu 
frh «Lkk{ ÃkqPAe fwMk÷kE 

rçk« fnnw rLks fÚkk çkwÍkE 
fe íkwBn nrh ËkMkLn {nP fkuE 

{kuhU ÓËÞ «erík yrík nkuE 
fe íkwBn hk{w ËeLk yLkwhkøke 
ykÞnw {kurn fhLk çkz|¼køke 

Ëkunk - 6 
íkçk nLkw{tík fne Mkçk hk{ fÚkk rLks Lkk{ > 

MkwLkík swøk÷ íkLk Ãkw÷f {Lk {økLk Mkwr{rh økwLk økúk{ >> 
MkwLknw ÃkðLkMkwík hnrLk n{khe 

rsr{ ËMkLkrLn {nwP S¼ rçk[khe 
íkkík fçknwP {kurn òrLk yLkkÚkk 
frhnrnt f]Ãkk ¼kLkwfw÷ LkkÚkk 
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íkk{Mk íkLkw fAw MkkÄLk Lkknª 
«erík Lk ÃkË Mkhkus {Lk {knª 

yçk {kurn ¼k ¼hkuMk nLkw{tíkk 
rçkLkw nrhf]Ãkk r{÷rnt Lkrnt Mktíkk 

òit h½wçkeh yLkwøkún feLnk 
íkki íkwBn {kurn ËhMkw nrX ËeLnk 
MkwLknw rçk¼e»kLk «¼w fi heíke 
fhrnt MkËk Mkuðf Ãkh «eíke 
fnnw fðLk {I Ãkh{ fw÷eLkk 

frÃk [t[÷ Mkçknª rçkrÄ neLkk 
«kík ÷uE òu Lkk{ n{khk 

íkurn rËLk íkkrn Lk r{÷i ynkhk 
Ëkunk - 7 

yMk {I yÄ{ Mk¾k MkwLkw {kunq Ãkh h½wçkeh > 
feLne f]Ãkk Mkwr{rh økwLk ¼hu rçk÷ku[Lk Lkeh >> 

òLkíknqP yMk Mðkr{ rçkMkkhe 
rVhrnt íku fknu Lk nkurnt Ëw¾khe 

yurn rçkrÄ fník hk{ økwLk økúk{k 
Ãkkðk yrLkçkkoåÞ rçk©k{k 

ÃkwrLk Mkçk fÚkk rçk¼e»kLk fne 
surn rçkrÄ sLkfMkwíkk íknP hne 
íkçk nLkw{tík fnk MkwLkw ¼úkíkk 

Ëu¾e [nWP òLkfe {kíkk 
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swøkwrík rçk¼e»kLk Mkf÷ MkwLkkE 
[÷uW ÃkðLkMkwík rçkËk fhkE 

frh MkkuE YÃk økÞW ÃkwrLk íknðkP 
çkLk yMkkuf Mkeíkk hn snðk 
Ëur¾ {Lkrnt {nwP feLn «Lkk{k 
çkiXurnt çkerík òík rLkrMk ò{k 
f]Mk íkLkw MkeMk sxk yuf çkuLke 

sÃkrík ÓËÞP h½wÃkrík økwLk ©uLke 
Ëkunk - 8 

rLks ÃkË LkÞLk rËyuP {Lk hk{ ÃkË f{÷ ÷eLk > 
Ãkh{ Ëw¾e ¼k ÃkðLkMkwík Ëur¾ òLkfe ËeLk >> 

íkÁ ÃkÕ÷ð {nwP hnk ÷wfkE 
fhE rçk[kh fhkit fk ¼kE 

íkurn yðMkh hkðLkw íknP ykðk 
Mktøk Lkkrh çknw rfyuP çkLkkðk 

çknw rçkrÄ ¾÷ Mkeíkrn Mk{wÍkðk 
Mkk{ ËkLk ¼Þ ¼uË Ëu¾kðk 

fn hkðLkw MkwLkw Mkw{wr¾ MkÞkLke 
{tËkuËhe ykrË Mkçk hkLke 

íkð yLkw[hª fhWP ÃkLk {kuhk 
yuf çkkh rçk÷kufw {{ ykuhk 
ík]Lk Ärh ykux fnrík çkiËune 

Mkwr{rh yðÄÃkrík Ãkh{ MkLkune 
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MkwLkw ËMk{w¾ ¾ãkuík «fkMkk 
fçknwP rf Lkr÷Lke fhE rçkfkMkk 
yMk {Lk Mk{wÍw fnrík òLkfe 

¾÷ MkwrÄ Lkrnt h½wçkeh çkkLk fe 
MkX MkqLkU nrh ykLkurn {kune 

yÄ{ rLk÷ßs ÷ks Lkrnt íkkune 
Ëkunk - 9 

ykÃkwrn MkwrLk ¾ãkuík Mk{ hk{rn ¼kLkw Mk{kLk > 
ÃkÁ»k çk[Lk MkwrLk fkrZ| yrMk çkku÷k yrík r¾rMkykLk >> 

Mkeíkk íkI {{ f]ík yÃk{kLkk 
frxnWP íkð rMkh frXLk f]ÃkkLkk 
Lkkrnt ík MkÃkrË {kLkw {{ çkkLke 
Mkw{wr¾ nkurík Lk ík SðLk nkLke 
MÞk{ Mkhkus Ëk{ Mk{ MkwtËh 

«¼w ¼ws frh fh Mk{ ËMkftÄh 
Mkku ¼ws ftX rf íkð yrMk ½kuhk 
MkwLkw MkX yMk «ðkLk ÃkLk {kuhk 

[tÿnkMk nÁ {{ ÃkrhíkkÃkt 
h½wÃkrík rçkhn yLk÷ Mktòíkt 

Mkeík÷ rLkrMkík çknrMk çkh Äkhk 
fn Mkeíkk nÁ {{ Ëw¾ ¼khk 
MkwLkík çk[Lk ÃkwrLk {khLk Äkðk 
{ÞíkLkÞkP frn Lkerík çkwÍkðk 
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fnurMk Mkf÷ rLkrMk[hrLn çkku÷kE 
Mkeíkrn çknw rçkrÄ ºkkMknw òE 
{kMk rËðMk {nwP fnk Lk {kLkk 

íkki {it {khrçk fkrZ| f]ÃkkLkk 
Ëkunk - 10 

¼ðLk økÞW ËMkftÄh EnkP rÃkMkkr[rLk çk]tË > 
Mkeíkrn ºkkMk Ëu¾kðrnt Ährnt YÃk çknw {tË >> 

rºksxk Lkk{ hkåAMke yufk 
hk{ [hLk hrík rLkÃkwLk rçkçkufk 

MkçkLnki çkkur÷ MkwLkkyurMk MkÃkLkk 
Mkeíkrn MkuE fhnw rník yÃkLkk 

MkÃkLkU çkkLkh ÷tfk òhe 
òíkwÄkLk MkuLkk Mkçk {khe 

¾h ykÁZ| LkøkLk ËMkMkeMkk 
{wtrzík rMkh ¾trzík ¼ws çkeMkk 

yurn rçkrÄ Mkku ËråALk rËrMk òE 
÷tfk {LknwP rçk¼e»kLk ÃkkE 
Lkøkh rVhe h½wçkeh ËkunkE 
íkçk «¼w Mkeíkk çkkur÷ ÃkXkE 
Þn MkÃkLkk {I fnWP Ãkwfkhe 

nkuErn MkíÞ økyuP rËLk [khe 
íkkMkw çk[Lk MkwrLk íku Mkçk zhª 
sLkfMkwíkk fu [hLkrLn Ãkhet 
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Ëkunk - 11 
snP íknP øk# Mkf÷ íkçk Mkeíkk fh {Lk Mkku[ > 

{kMk rËðMk çkeíkU {kurn {krhrn rLkrMk[h Ãkku[ >> 
rºksxk MkLk çkku÷ª fh òuhe 
{kíkw rçkÃkrík MktrøkrLk íkI {kuhe 

íkòit Ëun fÁ çkurøk WÃkkE 
ËwMkn rçkhnw yçk Lkrnt Mkrn òE 

ykrLk fkX h[w r[íkk çkLkkE 
{kíkw yLk÷ ÃkwrLk Ëurn ÷økkE 
MkíÞ fhrn {{ «erík MkÞkLke 
MkwLki fku ©ðLk Mkq÷ Mk{ çkkLke 

MkwLkík çk[Lk ÃkË økrn Mk{wÍkyurMk 
«¼w «íkkÃk çk÷ MkwsMkw MkwLkkyurMk 
rLkrMk Lk yLk÷ r{÷ MkwLkw Mkwfw{khe 
yMk frn Mkku rLks ¼ðLk rMkÄkhe 

fn Mkeíkk rçkrÄ ¼k «ríkfq÷k 
r{r÷rn Lk Ãkkðf r{rxrn Lk Mkq÷k 

Ëur¾yík «økx økøkLk ytøkkhk 
yðrLk Lk ykðík yufW íkkhk 

Ãkkðf{Þ MkrMk Mkúðík Lk ykøke 
{kLknwP {kurn òrLk ník¼køke 

MkwLkrn rçkLkÞ {{ rçkxÃk yMkkufk 
MkíÞ Lkk{ fÁ nÁ {{ Mkkufk 
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LkqíkLk rfMk÷Þ yLk÷ Mk{kLkk 
Ëurn yrøkrLk srLk fhrn rLkËkLkk 

Ëur¾ Ãkh{ rçkhnkfw÷ Mkeíkk 
Mkku ALk frÃkrn f÷Ãk Mk{ çkeíkk 

Ëkunk - 12 
frÃk frh ÓËÞP rçk[kh ËerLn {wrÿfk zkrh íkçk > 
sLkw yMkkuf ytøkkh ËeLn nhr»k WrX fh øknuW >> 

íkçk Ëu¾e {wrÿfk {Lkkunh 
hk{ Lkk{ ytrfík yrík MkwtËh 
[rfík r[íkð {wËhe Ãkrn[kLke 
nh»k rçk»kkË ÓËÞP yfw÷kLke 
Srík fku MkfE ysÞ h½whkE 
{kÞk íkU yrMk hr[ Lkrnt òE 
Mkeíkk {Lk rçk[kh fh LkkLkk 

{Äwh çk[Lk çkku÷uW nLkw{kLkk 
hk{[tÿ økwLk çkhLkI ÷køkk 

MkwLkíkrnt Mkeíkk fh Ëw¾ ¼køkk 
÷køke MkwLkI ©ðLk {Lk ÷kE 
ykrËnw íkU Mkçk fÚkk MkwLkkE 
©ðLkk{]ík surnt fÚkk MkwnkE 

fne Mkku «økx nkurík rfLk ¼kE 
íkçk nLkw{tík rLkfx [r÷ økÞQ 
rVrh çkiXª {Lk rçkMk{Þ ¼ÞQ 
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hk{ Ëqík {I {kíkw òLkfe 
MkíÞ MkÃkÚk fÁLkkrLkÄkLk fe 
Þn {wrÿfk {kíkw {I ykLke 

ËerLn hk{ íkwBn fnP MkrnËkLke 
Lkh çkkLkhrn Mktøk fnw fiMkU 
fne fÚkk ¼E Mktøkrík siMk 

Ëkunk - 13 
frÃk fu çk[Lk Mk«u{ MkwrLk WÃkò {Lk rçkMðkMk > 
òLkk {Lk ¢{ çk[Lk Þn f]ÃkkrMktÄw fh ËkMk >> 

nrhsLk òrLk «erík yrík økkZe 
Mks÷ LkÞLk Ãkw÷fkðr÷ çkkZ|e 
çkqz|ík rçkhn s÷rÄ nLkw{kLkk 
¼Þnw íkkík {ku fnwP s÷òLkk 

yçk fnw fwMk÷ òWP çkr÷nkhe 
yLkws Mkrník Mkw¾ ¼ðLk ¾hkhe 

fku{÷r[ík f]Ãkk÷ h½whkE 
frÃk furn nuíkw Ähe rLkXwhkE 

Mkns çkkrLk Mkuðf Mkw¾ËkÞf 
fçknwPf Mkwhrík fhík h½wLkkÞf 
fçknwP LkÞLk {{ Mkeík÷ íkkíkk 

nkuEnrnt rLkhr¾ MÞk{ {]Ëw økkíkk 
çk[Lkw Lk ykð LkÞLk ¼hu çkkhe 
ynn LkkÚk nkit rLkÃkx rçkMkkhe 
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Ëur¾ Ãkh{ rçkhnkfw÷ Mkeíkk 
çkku÷k frÃk {]Ëw çk[Lk rçkLkeíkk 
{kíkw fwMk÷ «¼w yLkws Mk{uíkk 
íkçk Ëw¾ Ëw¾e Mkwf]Ãkk rLkfuíkk 

srLk sLkLke {kLknw rsÞP QLkk 
íkwBn íku «u{w hk{ fU ËqLkk 

Ëkunk - 14 
h½wÃkrík fh MktËuMkw yçk MkwLkw sLkLke Ärh Äeh > 

yMk frn frÃk økËøkË ¼ÞW ¼hu rçk÷ku[Lk Lkeh >> 
fnuW hk{ rçkÞkuøk íkð Mkeíkk 
{ku fnwP Mkf÷ ¼yu rçkÃkheíkk 
Lkð íkÁ rfMk÷Þ {LknwP f]MkkLkq 

fk÷rLkMkk Mk{ rLkrMk MkrMk ¼kLkq 
fwçk÷Þ rçkrÃkLk fwtík çkLk MkrhMkk 
çkkrhË íkÃkík íku÷ sLkw çkrhMkk 
su rník hnu fhík íkuE Ãkehk 

Whøk MðkMk Mk{ rºkrçkÄ Mk{ehk 
fnunq íkU fAw Ëw¾ ½rx nkuE 
fkrn fnkit Þn òLk Lk fkuE 
íkíð «u{ fh {{ yÁ íkkuhk 
òLkík r«Þk yufw {Lkw {kuhk 

Mkku {Lkw MkËk hník íkkurn Ãkknª 
òLkw «erík hMkw yuíkLkurn {knª 
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«¼w MktËuMkw MkwLkík çkiËune 
{økLk «u{ íkLk MkwrÄ Lkrnt íkune 
fn frÃk ÓËÞP Äeh ÄÁ {kíkk 
Mkwr{Á hk{ Mkuðf Mkw¾Ëkíkk 
Wh ykLknw h½wÃkrík «¼wíkkE 

MkwrLk {{ çk[Lk íksnw fËhkE 
Ëkunk - 15 

rLkrMk[h rLkfh Ãkíktøk Mk{ h½wÃkrík çkkLk f]MkkLkw > 
sLkLke ÓËÞP Äeh ÄÁ shu rLkMkk[h òLkw >> 

òit h½wçkeh nkurík MkwrÄ ÃkkE 
fhíku Lkrnt rçk÷tçkw h½whkE 
hk{ çkkLk hrçk WyuP òLkfe 
ík{ çkYÚk fnP òíkwÄkLk fe 
yçkrnt {kíkw {I òWP ÷ðkE 

«¼w ykÞMkw Lkrnt hk{ ËkunkE 
fAwf rËðMk sLkLke ÄÁ Äehk 

frÃkLn Mkrník yEnrnt h½wçkehk 
rLkrMk[h {krh íkkurn ÷i sinrnt 
ríknwP Ãkwh LkkhËkrË sMkw økinrnt 

nI Mkwík frÃk Mkçk íkwBnrn Mk{kLkk 
òíkwÄkLk yrík ¼x çk÷ðkLkk 

{kuhU ÓËÞP Ãkh{ MktËunk 
MkwrLk frÃk «økx ferLn rLks Ëunk 
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fLkf ¼qÄhkfkh Mkhehk 
Mk{h ¼Þtfh yríkçk÷ çkehk 
Mkeíkk {Lk ¼hkuMk íkçk ¼ÞQ 
ÃkwrLk ÷½w YÃk ÃkðLkMkwík ÷ÞQ 

Ëkunk - 16 
MkwLkw {kíkk Mkk¾k{]øk Lkrnt çk÷ çkwrØ rçkMkk÷ > 
«¼w «íkkÃk íkU økÁz|rn ¾kE Ãkh{ ÷½w çÞk÷ >> 

{Lk Mktíkku»k MkwLkík frÃk çkkLke 
¼økrík «íkkÃk íkus çk÷ MkkLke 
ykrMk»k ËerLn hk{r«Þ òLkk 
nkunw íkkík çk÷ Mke÷ rLkÄkLkk 

ysh y{h økwLkrLkrÄ Mkwík nkunq 
fhnwP çknwík h½wLkkÞf Akunq 

fhnwP f]Ãkk «¼w yMk MkwrLk fkLkk 
rLk¼oh «u{ {økLk nLkw{kLkk 
çkkh çkkh LkkyurMk ÃkË MkeMkk 
çkku÷k çk[Lk òurh fh feMkk 
yçk f]íkf]íÞ ¼ÞWP {I {kíkk 

ykrMk»k íkð y{ku½ rçkÏÞkíkk 
MkwLknw {kíkw {kurn yríkMkÞ ¼q¾k 

÷krøk Ëur¾ MkwtËh V÷ Y¾k 
MkwLkw Mkwík fhrnt rçkrÃkLk h¾ðkhe 

Ãkh{ Mkw¼x hsLke[h ¼khe 
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ríkLn fh ¼Þ {kíkk {kurn Lkknª 
òit íkwBn Mkw¾ {kLknw {Lk {knª 

Ëkunk - 17 
Ëur¾ çkwrØ çk÷ rLkÃkwLk frÃk fnuW òLkfª ònw > 
h½wÃkrík [hLk ÓËÞP Ärh íkkík {Äwh V÷ ¾knw >> 

[÷uW LkkE rMkÁ ÃkiXuW çkkøkk 
V÷ ¾kyurMk íkÁ íkkuhI ÷køkk 
hnu íknkP çknw ¼x h¾ðkhu 
fAw {khurMk fAw òE Ãkwfkhu 
LkkÚk yuf ykðk frÃk ¼khe 
íkurnt yMkkuf çkkrxfk Wòhe 

¾kyurMk V÷ yÁ rçkxÃk WÃkkhu 
håAf {rËo {rËo {rn zkhu 

MkwrLk hkðLk ÃkXyu ¼x LkkLkk 
ríkLnrn Ëur¾ øksuoW nLkw{kLkk 

Mkçk hsLke[h frÃk Mkt½khu 
økyu Ãkwfkhík fAw yÄ{khu 

ÃkwrLk ÃkXÞW íkurnt yåAfw{khk 
[÷k Mktøk ÷i Mkw¼x yÃkkhk 

ykðík Ëur¾ rçkxÃk økrn íkòo 
íkkrn rLkÃkkrík {nkÄwrLk økò 
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Ëkunk - 18 
fAw {khurMk fAw {ËuorMk fAw r{÷yurMk Ärh Äqrh > 

fAw ÃkwrLk òE Ãkwfkhu «¼w {fox çk÷ ¼qrh >> 
MkwrLk MkwíkçkÄ ÷tfuMk rhMkkLkk 
ÃkXyurMk {u½LkkË çk÷ðkLkk 

{khrMk srLk Mkwík çkkPÄuMkw íkkne 
Ëur¾y frÃkrn fnkP fh ykne 
[÷k R tÿrsík yíkwr÷ík òuÄk 
çktÄw rLkÄLk MkwrLk WÃkò ¢kuÄk 
frÃk Ëu¾k ËkÁLk ¼x ykðk 
fxfxkE økòo yÁ Äkðk 

yrík rçkMkk÷ íkÁ yuf WÃkkhk 
rçkhÚk feLn ÷tfuMk fw{khk 
hnu {nk¼x íkkfu Mktøkk 

økrn økrn frÃk {ËoE rLks ytøkk 
ríkLnrn rLkÃkkrík íkkrn MkLk çkkò 

r¼hu swøk÷ {kLknwP økshkò 
{wrXfk {krh [Z|k íkÁ òE 
íkkrn yuf ALk {wÁAk ykE 

WrX çknkurh ferLnrMk çknw {kÞk 
Srík Lk òE «¼tsLk òÞk 
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Ëkunk - 19 
çkúñ yMºk íkurn MkkPÄk frÃk {Lk feLn rçk[kh > 
òit Lk çkúñMkh {kLkWP {rn{k r{xE yÃkkh >> 

çkúñçkkLk frÃk fnwP íkurnt {khk 
ÃkhríknwP çkkh fxfw MkP½khk 

íkurnt Ëu¾k frÃk {wÁrAík ¼ÞQ 
LkkøkÃkkMk çkkPÄurMk ÷i økÞQ 

òMkw Lkk{ srÃk MkwLknw ¼ðkLke 
¼ð çktÄLk fkxrnt Lkh øÞkLke 
íkkMkw Ëqík rf çktÄ íkÁ ykðk 

«¼w fkhs ÷røk frÃkrnt çkPÄkðk 
frÃkçktÄLk MkwrLk rLkrMk[h Äkyu 
fkiíkwf ÷krøk Mk¼kP Mkçk ykyu 
ËMk{w¾ Mk¼k Ëer¾ frÃk òE 

frn Lk òE fAw yrík «¼wíkkE 
fh òuhU Mkwh rËrMkÃk rçkLkeíkk 

¼]fwrx rçk÷kuõík Mkf÷ Mk¼eíkk 
Ëur¾ «íkkÃk Lk frÃk {Lk Mktfk 

rsr{ yrnøkLk {nwP økÁz| yMktfk 
Ëkunk - 20 

frÃkrn rçk÷kurf ËMkkLkLk rçknMkk frn ËwçkkoË > 
MkwíkçkÄ Mkwhrík ferLn ÃkwrLk WÃkò ÓËÞP rçk»kkË >> 
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fn ÷tfuMk fðLk íkI feMkk 
furn fU çk÷ ½k÷urn çkLk ¾eMkk 
fe Äkit ©ðLk MkwLkurn Lkrnt {kune 
Ëu¾WP yrík yMktf MkX íkkune 
{khu rLkrMk[h furnt yÃkhkÄk 

fnw MkX íkkurn Lk «kLk fE çkkÄk 
MkwLkw hkðLk çkúñktz rLkfkÞk 

ÃkkE òMkw çk÷ rçkh[rík {kÞk 
òfU çk÷ rçkhtr[ nrh EMkk 
Ãkk÷ík Mk]sík nhík ËMkMkeMkk 
ò çk÷ MkeMk Ähík MknMkkLkLk 
ytzfkuMk Mk{uík røkrh fkLkLk 

ÄhE òu rçkrçkÄ Ëun Mkwhºkkíkk 
íkwBn Mku MkXLn rMk¾kðLkw Ëkíkk 

nh fkuËtz frXLk surnt ¼tò 
íkurn Mk{uík Lk]Ãk Ë÷ {Ë øktò 
¾h Ëq»kLk rºkrMkhk yÁ çkk÷e 
çkÄu Mkf÷ yíkwr÷ík çk÷Mkk÷e 

Ëkunk - 21 
òfu çk÷ ÷ð÷uMk íkU rsíkunw [hk[h Íkrh > 

íkkMkw Ëqík {I ò frh nrh ykLkunw r«Þ Lkkrh >> 
òLkWP {I íkwBnkrh «¼wíkkE 
MknMkçkknw MkLk Ãkhe ÷hkE 
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Mk{h çkkr÷ MkLk frh sMkw Ãkkðk 
MkwrLk frÃk çk[Lk rçknrMk rçknhkðk 

¾kÞWP V÷ «¼w ÷køke ¼qP¾k 
frÃk Mkw¼kð íkU íkkuhuWP Y¾k 

Mkçk fU Ëun Ãkh{ r«Þ Mðk{e 
{khrnt {kurn fw{khøk økk{e 
rsLn {kurn {khk íku {I {khu 

íkurn Ãkh çkkPÄuWP íkLkÞP íkwBnkhu 
{kurn Lk fAw çkkPÄu fE ÷kò 

feLn [nWP rLks «¼w fh fkò 
rçkLkíke fhWP òurh fh hkðLk 

MkwLknw {kLk íkrs {kuh rMk¾kðLk 
Ëu¾nw íkwBnw rLks fw÷rn rçk[khe 

¼ú{ íkrs ¼snw ¼økík ¼Þ nkhe 
òfU zh yrík fk÷ zuhkE 

òu Mkwh yMkwh [hk[h ¾kE 
íkkMkkU çkÞÁ fçknwP Lkrnt fesi 

{kuhu fnU òLkfe Ëes 
Ëkunk - 22 

«LkíkÃkk÷ h½wLkkÞf fÁLkk rMktÄw ¾hkrh > 
økyuP MkhLk «¼w hkr¾nI íkð yÃkhkÄ rçkMkkrh >> 

hk{ [hLk Ãktfs Wh Ähnq 
÷tfk y[÷ hksw íkwBn fhnq 
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rhr»k Ãkw÷rMík sMkw rçk{÷ {Þtfk 
íkurn MkrMk {nwP srLk nkunw f÷tfk 
hk{ Lkk{ rçkLkw røkhk Lk Mkkunk 
Ëu¾w rçk[krh íÞkrøk {Ë {kunk 
çkMkLk neLk Lkrnt Mkkun Mkwhkhe 
Mkçk ¼q»kLk ¼qr»kík çkh Lkkhe 
hk{ rçk{w¾ MktÃkrík «¼wíkkE 

òE hne ÃkkE rçkLkw ÃkkE 
Mks÷ {q÷ rsLn MkrhíkLn Lkknª 
çkhr»k økyuP ÃkwrLk íkçkrnt Mkw¾knª 

MkwLkw ËMkftX fnWP ÃkLk hkuÃke 
rçk{w¾ hk{ ºkkíkk Lkrnt fkuÃke 
Mktfh MknMk rçk»Lkw ys íkkune 
Mkfrnt Lk hkr¾ hk{ fh ÿkune 

Ëkunk - 23 
{kun{q÷ çknw Mkq÷ «Ë íÞkøknw ík{ yr¼{kLk > 

¼snw hk{ h½wLkkÞf f]Ãkk rMktÄw ¼økðkLk >> 
sËrÃk fne frÃk yrík rník çkkLke 
¼økrík rçkçkuf rçkhrík LkÞ MkkLke 
çkku÷k rçknrMk {nk yr¼{kLke 

r{÷k n{rn frÃk økwh çkz| øÞkLke 
{]íÞw rLkfx ykE ¾÷ íkkune 

÷køkurMk yÄ{ rMk¾kðLk {kune 
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W÷xk nkuErn fn nLkw{kLkk 
{rík¼ú{ íkkuh «økx {I òLkk 

MkwrLk frÃk çk[Lk çknwík r¾rMkykLkk 
çkurøk Lk nhnw {qZ| fh «kLkk 
MkwLkík rLkMkk[h {khLk Äkyu 

Mkr[ðLn Mkrník rçk¼e»kLkw ykyu 
LkkE MkeMk frh rçkLkÞ çknqíkk 
Lkerík rçkhkuÄ Lk {krhy Ëqíkk 
ykLk Ëtz fAw frhy økkuMkkPE 
Mkçknª fnk {tºk ¼÷ ¼kE 

MkwLkík rçknrMk çkku÷k ËMkftÄh 
ytøk ¼tøk frh ÃkXEy çktËh 

Ëkunk - 24 
frÃk fU {{íkk ÃkqPA Ãkh Mkçkrn fnWP Mk{wÍkE > 
íku÷ çkkurh Ãkx çkkPrÄ ÃkwrLk Ãkkðf Ëunw ÷økkE >> 

ÃkqPAneLk çkkLkh íknP òErn 
íkçk MkX rLks LkkÚkrn ÷E ykErn 

rsLn fi ferLnrMk çknwík çkz|kE 
Ëu¾WP {I ríkLn fi «¼wíkkE 

çk[Lk MkwLkík frÃk {Lk {wMkwfkLkk 
¼E MknkÞ MkkhË {I òLkk 
òíkwÄkLk MkwrLk hkðLk çk[Lkk 
÷køku h[I {qZ| MkkuE h[Lkk 
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hnk Lk Lkøkh çkMkLk ½]ík íku÷k 
çkkZ|e ÃkqPA feLn frÃk ¾u÷k 
fkiíkwf fnP ykyu ÃkwhçkkMke 

{khrnt [hLk fhrnt çknw nkPMke 
çkksrnt Zku÷ Ëurnt Mkçk íkkhe 
Lkøkh Vurh ÃkwrLk ÃkqPA «òhe 
Ãkkðf shík Ëur¾ nLkw{tíkk 
¼ÞW Ãkh{ ÷½wYÃk íkwhtíkk 

rLkçkwrf [ZuW frÃk fLkf yxkhª 
¼E Mk¼eík rLkMkk[h Lkkhª 

Ëkunk - 25 
nrh «urhík íkurn yðMkh [÷u {Áík WLk[kMk > 
yènkMk frh økòo frÃk çkrZ| ÷køk ykfkMk >> 

Ëun rçkMkk÷ Ãkh{ nÁykE 
{trËh íkU {trËh [Z| ÄkE 

shE Lkøkh ¼k ÷kuøk rçknk÷k 
ÍÃkx ÷Ãkx çknw fkurx fhk÷k 
íkkík {kíkw nk MkwrLky Ãkwfkhk 

yurnt yðMkh fku n{rn Wçkkhk 
n{ òu fnk Þn frÃk Lkrnt nkuE 

çkkLkh YÃk ÄhU Mkwh fkuE 
MkkÄw yðøÞk fh V÷w yiMkk 
shE Lkøkh yLkkÚk fh siMkk 
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òhk LkøkÁ rLkr{»k yuf {knª 
yuf rçk¼e»kLk fh øk]n Lkknª 

íkk fh Ëqík yLk÷ surnt rMkrhò 
shk Lk Mkku íkurn fkhLk røkrhò 
W÷rx Ãk÷rx ÷tfk Mkçk òhe 
fqËe Ãkhk ÃkwrLk rMktÄw {Íkhe 

Ëkunk - 26 
ÃkqPA çkwÍkE ¾kuE ©{ Ärh ÷½w YÃk çknkurh > 

sLkfMkwíkk fU ykøku XkZ| ¼Þô fh òurh >> 
{kíkw {kurn Ëesu fAw [eLnk 
siMkU h½wLkkÞf {kurn ËeLnk 
[qz|k{rLk Wíkkrh íkçk ËÞQ 
nh»k Mk{uík ÃkðLkMkwík ÷ÞQ 
fnunw íkkík yMk {kuh «Lkk{k 
Mkçk «fkh «¼w ÃkqhLkfk{k 
ËeLk ËÞk÷ rçkrhËw Mkt¼khe 
nhnw LkkÚk {{ Mktfx ¼khe 
íkkík Mk¢Mkwík fÚkk MkwLkkyunw 

çkkLk «íkkÃk «¼wrn Mk{wÍkyunw 
{kMk rËðMk {nwP LkkÚk Lk ykðk 

íkki ÃkwrLk {kurn rsyík Lkrnt Ãkkðk 
fnw frÃk furn rçkrÄ hk¾kit «kLkk 
íkwBnnq íkkík fník yçk òLkk 
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íkkurn Ëur¾ Mkeíkr÷ ¼E Akíke 
ÃkwrLk {ku fnwP MkkuE rËLkw Mkku hkíke 

Ëkunk - 27 
sLkfMkwíkrn Mk{wÍkE frh çknw rçkrÄ Äehsw ËeLn > 
[hLk f{÷ rMkÁ LkkE frÃk økðLkw hk{ Ãkrnt feLn >> 

[÷ík {nkÄwrLk øksuorMk ¼khe 
øk¼o Mkúðrnt MkwrLk rLkrMk[h Lkkhe 
Lkkr½ rMktÄw yurn Ãkkhrn ykðk 

MkçkË rfr÷rf÷k frÃkLn MkwLkkðk 
nh»ku Mkçk rçk÷kurf nLkw{kLkk 
LkqíkLk sL{ frÃkLn íkçk òLkk 
{w¾ «MkÒk íkLk íkus rçkhkò 
feLnurMk hk{[tÿ fh fkò 

r{÷u Mkf÷ yrík ¼yu Mkw¾khe 
ík÷Vík {eLk Ãkkð rsr{ çkkhe 

[÷u nhr»k h½wLkkÞf ÃkkMkk 
ÃkqPAík fník Lkð÷ EríknkMkk 

íkçk {ÄwçkLk ¼eíkh Mkçk ykyu 
ytøkË Mkt{ík {Äw V÷ ¾kyu 
h¾ðkhu sçk çkhsLk ÷køku 

{wr»x «nkh nLkík Mkçk ¼køku 
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Ëkunk - 28 
òE Ãkwfkhu íku Mkçk çkLk Wòh swçkhks > 

MkwrLk Mkwøkúeð nh»k frÃk frh ykyu «¼w fks >> 
òit Lk nkurík Mkeíkk MkwrÄ ÃkkE 

{ÄwçkLk fu V÷ Mkfrnt rf ¾kE 
yurn rçkrÄ {Lk rçk[kh fh hkò 
ykE økyu frÃk Mkrník Mk{kò 
ykE MkçkrLn Lkkðk ÃkË MkeMkk 

r{÷uW MkçkrLn yrík «u{ fÃkeMkk 
ÃkqPAe fwMk÷ fwMk÷ ÃkË Ëu¾e 
hk{ f]ÃkkP ¼k fksw rçkMku»ke 
LkkÚk fksw feLnuW nLkw{kLkk 
hk¾u Mkf÷ frÃkLn fu «kLkk 

MkwrLk Mkwøkúeð çknwrh íkurn r{÷uQ 
frÃkLn Mkrník h½wÃkrík Ãkrnt [÷uQ 

hk{ frÃkLn sçk ykðík Ëu¾k 
rfyuP fksw {Lk nh»k rçkMku»kk 

Vrxf rMk÷k çkiXu îki ¼kE 
Ãkhu Mkf÷ frÃk [hLkrLn òE 

Ëkunk - 29 
«erík Mkrník Mkçk ¼uxu h½wÃkrík fÁLkk Ãkwts > 
ÃkqPAe fwMk÷ LkkÚk yçk fwMk÷ Ëur¾ ÃkË fts >> 
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ò{ðtík fn MkwLkw h½whkÞk 

ò Ãkh LkkÚk fhnw íkwBn ËkÞk 
íkkrn MkËk Mkw¼ fwMk÷ rLkhtíkh 
Mkwh Lkh {wrLk «MkÒk íkk QÃkh 

MkkuE rçksE rçkLkE økwLk Mkkøkh 
íkkMkw MkwsMkw ºki÷kuf Wòøkh 

«¼w fª f]Ãkk ¼ÞW Mkçkw fksq 
sL{ n{kh MkV÷ ¼k yksq 

LkkÚk ÃkðLkMkwík ferLn òu fhLke 
MknMknwP {w¾ Lk òE Mkku çkhLke 

ÃkðLkíkLkÞ fu [rhík Mkwnkyu 
ò{ðtík h½wÃkríkrn MkwLkkyu 

MkwLkík f]ÃkkrLkrÄ {Lk yrík ¼kyu 
ÃkwrLk nLkw{kLk nhr»k rnÞP ÷kyu 
fnnw íkkík furn ¼kPrík òLkfe 
hnrík fhrík håAk Mð«kLk fe 

Ëkunk - 30 
Lkk{ ÃkknY rËðMk rLkrMk æÞkLk íkwBnkh fÃkkx > 
÷ku[Lk rLks ÃkË strºkík òrnt «kLk furnt çkkx >> 

[÷ík {kurn [qzk{rLk ËeLne 
h½wÃkrík ÓËÞP ÷kE MkkuE ÷eLne 
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LkkÚk swøk÷ ÷ku[Lk ¼rh çkkhe 
çk[Lk fnu fAw sLkffw{khe 

yLkws Mk{uík øknunw «¼w [hLkk 
ËeLk çktÄw «Lkíkkhrík nhLkk 

{Lk ¢{ çk[Lk [hLk yLkwhkøke 
furnt yÃkhkÄ LkkÚk nkit íÞkøke 
yðøkwLk yuf {kuh {I {kLkk 

rçkAwhík «kLk Lk feLn ÃkÞkLkk 
LkkÚk Mkku LkÞLkrLn fku yÃkhkÄk 
rLkMkhík «kLk fhrnt nrX çkkÄk 
rçkhn yrøkrLk íkLkw íkq÷ Mk{ehk 
MðkMk shE ALk {krnt Mkhehk 

LkÞLk Mºkðrnt s÷w rLks rník ÷køke 
shI Lk Ãkkð Ëun rçkhnkøke 

Mkeíkk fi yrík rçkÃkrík rçkMkk÷k 
rçkLkrnt fnU ¼r÷ ËeLkËÞk÷k 

Ëkunk - 31 
rLkr{»k rLkr{»k fÁLkkrLkrÄ òrnt f÷Ãk Mk{ çkerík > 

çkurøk [r÷y «¼w ykrLky ¼ws çk÷ ¾÷ Ë÷ Srík >> 
MkwrLk Mkeíkk Ëw¾ «¼w Mkw¾ yÞLkk 
¼rh ykyu s÷ hkrsð LkÞLkk 
çk[Lk fkÞP {Lk {{ økrík òne 
MkÃkLkunwP çkqrÍy rçkÃkrík rf íkkne 
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fn nLkw{tík rçkÃkrík «¼w MkkuE 
sçk íkð Mkwr{hLk ¼sLk Lk nkuE 

furíkf çkkík «¼w òíkwÄkLk fe 
rhÃkwrn Srík ykrLkçke òLkfe 
MkwLkw frÃk íkkurn Mk{kLk WÃkfkhe 
Lkrnt fkuW Mkwh Lkh {wrLk íkLkwÄkhe 

«rík WÃkfkh fhkit fk íkkuhk 
MkLk{w¾ nkuE Lk Mkfík {Lk {kuhk 
MkwLkw Mkwík íkkurn WrhLk {I Lkknª 
Ëu¾uWP frh rçk[kh {Lk {knª 

ÃkwrLk ÃkwrLk frÃkrn r[íkð Mkwhºkkíkk 
÷ku[Lk Lkeh Ãkw÷f yrík økkíkk 

Ëkunk - 32 
MkwrLk «¼w çk[Lk rçk÷kurf {w¾ økkík nhr»k nLkw{tík > 

[hLk ÃkhuW «u{kfw÷ ºkkrn ºkkrn ¼økðtík >> 
çkkh çkkh «¼w [nE WXkðk 

«u{ {økLk íkurn WXçk Lk ¼kðk 
«¼w fh Ãktfs frÃk fU MkeMkk 

Mkwr{rh Mkku ËMkk {økLk økkiheMkk 
MkkðÄkLk {Lk frh ÃkwrLk Mktfh 
÷køku fnLk fÚkk yrík MkwtËh 

frÃk WXkE «¼w ÓËÞP ÷økkðk 
fh økrn Ãkh{ rLkfx çkiXkðk 
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fnw frÃk hkðLk Ãkkr÷ík ÷tfk 
fkurn rçkrÄ ËnuW Ëwøko yrík çktfk 

«¼w «MkÒk òLkk nLkw{kLkk 
çkku÷k çk[Lk rçkøkík yr¼{kLkk 

Mkk¾k{]øk fi çkrz| {LkwMkkE 
Mkk¾k íkU Mkk¾k Ãkh òE 
Lkkr½ rMktÄw nkxfÃkwh òhk 

rLkrMk[h økLk çkrÄ rçkrÃkLk Wòhk 
Mkku Mkçk íkð «íkkÃk h½whkE 
LkkÚk Lk fAq {kurh «¼wíkkE 

Ëkunk - 33 
íkk fnwP «¼w fAw yøk{ Lkrnt ò Ãkh íkwBn yLkwfq÷ > 

íkð «¼kðP çkz|ðkLk÷rn òrh MkfE ¾÷w íkq÷ >> 
LkkÚk ¼økrík yrík Mkw¾ËkÞLke 

Ëunw f]Ãkk frh yLkÃkkÞLke 
MkwrLk «¼w Ãkh{ Mkh÷ frÃk çkkLke 

yuð{Míkw íkçk fnuW ¼ðkLke 
W{k hk{ Mkw¼kW surnt òLkk 

íkkrn ¼sLkw íkrs ¼kð Lk ykLkk 
Þn MktçkkË òMkw Wh ykðk 

h½wÃkrík [hLk ¼økrík MkkuE Ãkkðk 
MkwrLk «¼w çk[Lk fnrnt frÃk çk]tËk 

sÞ sÞ sÞ f]Ãkk÷ Mkw¾ftËk 
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íkçk h½wÃkrík frÃkÃkríkrn çkku÷kðk 
fnk [÷I fh fhnw çkLkkðk 

yçk rçk÷tçkw furn fkhLk fesu 
íkwhík frÃkLn fnwP ykÞMkw Ëesu 
fkiíkwf Ëur¾ Mkw{Lk çknw çkh»ke 
Lk¼ íkU ¼ðLk [÷u Mkwh nh»ke 

Ëkunk - 34 
frÃkÃkrík çkurøk çkku÷kyu ykyu sqÚkÃk sqÚk > 

LkkLkk çkhLk yíkw÷ çk÷ çkkLkh ¼k÷w çkYÚk >> 
«¼w ÃkË Ãktfs Lkkðrnt MkeMkk 
øksornt ¼k÷w {nkçk÷ feMkk 
Ëu¾e hk{ Mkf÷ frÃk MkuLkk 

r[íkE f]Ãkk frh hkrsð LkiLkk 
hk{ f]Ãkk çk÷ ÃkkE frÃktËk 

¼yu ÃkåAswík {LknPw røkrhtËk 
nhr»k hk{ íkçk feLn ÃkÞkLkk 
MkøkwLk ¼yu MkwtËh Mkw¼ LkkLkk 
òMkw Mkf÷ {tøk÷{Þ feíke 
íkkMkw ÃkÞkLk MkøkwLk Þn Lkeíke 

«¼w ÃkÞkLk òLkk çkiËunª 
Vhrf çkk{ yPøk sLkw frn Ëunª 
òuE òuE MkøkwLk òLkrfrn nkuE 
yMkøkwLk ¼ÞW hkðLkrn MkkuE 
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[÷k fxfw fku çkhLkI Ãkkhk 
øksornt çkkLkh ¼k÷w yÃkkhk 
Lk¾ ykÞwÄ røkrh ÃkkËÃkÄkhe 
[÷u økøkLk {rn EåAk[khe 
funrhLkkË ¼k÷w frÃk fhnª 

zøk{økkrnt rËøøks r[¬hnª 
 

At0-r[¬hrnt rËøøks zku÷ 
{rn røkrh ÷ku÷ Mkkøkh ¾h¼hu 

{Lk nh»k Mk¼ øktÄçko Mkwh 
{wrLk Lkkøk rftLkh Ëw¾ xhu 
fxfxrnt {fox rçkfx ¼x 
çknw fkurx fkurxLn Äkðnª 
sÞ hk{ «çk÷ «íkkÃk 

fkuMk÷LkkÚk økwLk økLk økkðnª 
Mkrn Mkf Lk ¼kh WËkh 

yrnÃkrík çkkh çkkhrnt {kunE 
økn ËMkLk ÃkwrLk ÃkwrLk f{X 
Ãk]»x fXkuh Mkku rfr{ MkkunE 

h½wçkeh Ár[h «ÞkLk «rMÚkrík 
òrLk Ãkh{ MkwnkðLke 

sLkw f{X ¾Ãkoh MkÃkohks Mkku 
r÷¾ík yrçk[÷ ÃkkðLke 
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Ëkunk - 35 
yurn rçkrÄ òE f]ÃkkrLkrÄ Wíkhu Mkkøkh íkeh > 

snP íknP ÷køku ¾kLk V÷ ¼k÷w rçkÃkw÷ frÃk çkeh >> 
WnkP rLkMkk[h hnrnt MkMktfk 
sçk íkU òrh økÞW frÃk ÷tfk 

rLks rLks øk]nP Mkçk fhrnt rçk[khk 
Lkrnt rLkrMk[h fw÷ fuh Wçkkhk 
òMkw Ëqík çk÷ çkhrLk Lk òE 
íkurn ykyuP Ãkwh fðLk ¼÷kE 

ËqríkLn MkLk MkwrLk ÃkwhsLk çkkLke 
{tËkuËhe yrÄf yfw÷kLke 

hnrMk òurh fh Ãkrík Ãkøk ÷køke 
çkku÷e çk[Lk Lkerík hMk Ãkkøke 
ftík fh»k nrh MkLk Ãkrhnhnq 

{kuh fnk yrík rník rnÞP Ähnq 
Mk{wÍík òMkw Ëqík fE fhLke 

Mºkðrnt øk¼o hsLke[h ½hLke 
íkkMkw Lkkrh rLks Mkr[ð çkku÷kE 
ÃkXðnw ftík òu [nnw ¼÷kE 

íkð fw÷ f{÷ rçkrÃkLk Ëw¾ËkE 
Mkeíkk Mkeík rLkMkk Mk{ ykE 
MkwLknw LkkÚk Mkeíkk rçkLkw ËeLnU 

rník Lk íkwBnkh Mkt¼w ys feLnut 
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Ëkunk - 36 
hk{ çkkLk yrn økLk MkrhMk rLkfh rLkMkk[h ¼uf > 

sçk ÷røk økúMkík Lk íkçk ÷røk síkLkw fhnw íkrs xuf >> 
©ðLk MkwLke MkX íkk frh çkkLke 

rçknMkk søkík rçkrËík yr¼{kLke 
Mk¼Þ Mkw¼kW Lkkrh fh Mkk[k 

{tøk÷ {nwP ¼Þ {Lk yrík fk[k 
òit ykðE {fox fxfkE 

rsyrnt rçk[khu rLkrMk[h ¾kE 
ftÃkrnt ÷kufÃk òfª ºkkMkk 

íkkMkw Lkkrh Mk¼eík çkrz| nkMkk 
yMk frn rçknrMk íkkrn Wh ÷kE 

[÷uW Mk¼kP {{íkk yrÄfkE 
{tËkuËhe ÓËÞP fh r[tíkk 

¼ÞW ftík Ãkh rçkrÄ rçkÃkheíkk 
çkiXuW Mk¼kP ¾çkrh yrMk ÃkkE 

rMktÄw Ãkkh MkuLkk Mkçk ykE 
çkqÍurMk Mkr[ð Wr[ík {ík fnnq 

íku Mkçk nPMku {»x frh hnnq 
rsíkunw MkwhkMkwh íkçk ©{ Lkknª 

Lkh çkkLkh furn ÷u¾u {knª 
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Ëkunk - 37 
Mkr[ð çkiË økwh íkerLk òit r«Þ çkku÷rnt ¼Þ ykMk > 

hks Ä{o íkLk íkerLk fh nkuE çkurøknª LkkMk >> 
MkkuE hkðLk fnwP çkLke MknkE 
yMíkwrík fhrnt MkwLkkE MkwLkkE 
yðMkh òrLk rçk¼e»kLkw ykðk 
¼úkíkk [hLk MkeMkw íkurnt Lkkðk 

ÃkwrLk rMkÁ LkkE çkiX rLks ykMkLk 
çkku÷k çk[Lk ÃkkE yLkwMkkMkLk 
òi f]Ãkk÷ ÃkqPrAnw {kurn çkkíkk 
{rík yLkwYÃk fnWP rník íkkíkk 

òu ykÃkLk [kni fÕÞkLkk 
MkwsMkw Mkw{rík Mkw¼ økrík Mkw¾ LkkLkk 

Mkku ÃkhLkkrh r÷÷kh økkuMkk# 
íksW [WrÚk fu [tË rf Lkk# 
[kiËn ¼wðLk yuf Ãkrík nkuE 
¼qíkÿkun rík»xE Lkrnt MkkuE 
økwLk Mkkøkh Lkkøkh Lkh òuQ 

y÷Ãk ÷ku¼ ¼÷ fnE Lk fkuQ 
Ëkunk - 38 

fk{ ¢kuÄ {Ë ÷ku¼ Mkçk LkkÚk Lkhf fu ÃktÚk > 
Mkçk Ãkrhnrh h½wçkehrn ¼snw ¼srnt surn Mktík >> 
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íkkík hk{ Lkrnt Lkh ¼qÃkk÷k 
¼wðLkuMðh fk÷nw fh fk÷k 

çkúñ yLkk{Þ ys ¼økðtíkk 
çÞkÃkf yrsík yLkkrË yLktíkk 

økku rîs ÄuLkw Ëuð rníkfkhe 
f]Ãkk rMktÄw {kLkw»k íkLkwÄkhe 

sLk htsLk ¼tsLk ¾÷ çkúkíkk 
çkuË Ä{o håAf MkwLkw ¼úkíkk 

íkkrn çkÞÁ íkrs LkkEy {kÚkk 
«Lkíkkhrík ¼tsLk h½wLkkÚkk 
Ëunw LkkÚk «¼w fnwP çkiËune 

¼snw hk{ rçkLkw nuíkw MkLkune 
MkhLk økyuP «¼w íkknw Lk íÞkøkk 
rçkMð ÿkun f]ík yÄ surn ÷køkk 

òMkw Lkk{ ºkÞ íkkÃk LkMkkðLk 
MkkuE «¼w «økx Mk{wÍw rsÞP hkðLk 

Ëkunk – 39 (f), (¾) 
çkkh çkkh ÃkË ÷køkWP rçkLkÞ fhWP ËMkMkeMk > 
Ãkrhnrh {kLk {kun {Ë ¼snw fkuMk÷kÄeMk >> 

{wrLk Ãkw÷rMík rLks rMk»Þ MkLk frn ÃkXE Þn çkkík > 
íkwhík Mkku {I «¼w MkLk fne ÃkkE MkwyðMkÁ íkkík >> 

{kÕÞðtík yrík Mkr[ð MkÞkLkk 
íkkMkw çk[Lk MkwrLk yrík Mkw¾ {kLkk 
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íkkík yLkws íkð Lkerík rçk¼q»kLk 
Mkku Wh Ähnw òu fník rçk¼e»kLk 

rhÃkw Wíkfh»k fník MkX ËkuQ 
Ëqrh Lk fhnw EnkP nE fkuQ 
{kÕÞðtík øk]n økÞW çknkuhe 

fnE rçk¼e»kLkw ÃkwrLk fh òuhe 
Mkw{rík fw{rík Mkçk fU Wh hnnª 
LkkÚk ÃkwhkLk rLkøk{ yMk fnnª 
snkP Mkw{rík íknP MktÃkrík LkkLkk 

snkP fw{rík íknP rçkÃkrík rLkËkLkk 
íkð Wh fw{rík çkMke rçkÃkheíkk 
rník yLkrník {kLknw rhÃkw «eíkk 

fk÷hkrík rLkrMk[h fw÷ fuhe 
íkurn Mkeíkk Ãkh «erík ½Lkuhe 

Ëkunk – 40 
íkkík [hLk økrn {køkWP hk¾nw {kuh Ëw÷kh > 
Mkeíkk Ëunw hk{ fnwP yrník Lk nkuE íkwBnkh >> 

çkwÄ ÃkwhkLk ©wrík Mkt{ík çkkLke 
fne rçk¼e»kLk Lkerík çk¾kLke 
MkwLkík ËMkkLkLk WXk rhMkkE 

¾÷ íkkurn rLkfx {]íÞw yçk ykE 
rsyrMk MkËk MkX {kuh rsykðk 
rhÃkw fh ÃkåA {qZ| íkkurn ¼kðk 
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fnrMk Lk ¾÷ yMk fku søk {knª 
¼ws çk÷ òrn rsíkk {I Lkknª 

{{ Ãkwh çkrMk íkÃkrMkLn Ãkh «eíke 
MkX r{÷w òE ríkLnrn fnw Lkeíke 
yMk frn feLnurMk [hLk «nkhk 
yLkws øknu ÃkË çkkhrnt çkkhk 
W{k Mktík fE EnE çkzkE 
{tË fhík òu fhE ¼÷kE 

íkwBn rÃkíkw MkrhMk ¼÷urnt {kurn {khk 
hk{w ¼sU rník LkkÚk íkwBnkhk 

Mkr[ð Mktøk ÷i Lk¼ ÃkÚk økÞQ 
Mkçkrn MkwLkkE fník yMk ¼ÞQ 

Ëkunk – 41 
hk{w MkíÞMktfÕÃk «¼w Mk¼k fk÷çkMk íkkurh > 
{I h½wçkeh MkhLk yçk òWP Ëunw srLk ¾kurh >> 

yMk frn [÷k rçk¼e»kLkw sçknª 
ykÞqneLk ¼yu Mkçk íkçknª 
MkkÄw yðøÞk íkwhík ¼ðkLke 
fh fÕÞkLk yr¾÷ fi nkLke 

hkðLk sçkrnt rçk¼e»kLk íÞkøkk 
¼ÞW rçk¼ð rçkLkw íkçkrnt y¼køkk 

[÷uW nhr»k h½wLkkÞf Ãkknª 
fhík {LkkuhÚk çknw {Lk {knª 
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Ëur¾nWP òE [hLk s÷òíkk 
yÁLk {]Ëw÷ Mkuðf Mkw¾Ëkíkk 
su ÃkË ÃkhrMk íkhe rhr»kLkkhe 

Ëtzf fkLkLk ÃkkðLkfkhe 
su ÃkË sLkfMkwíkkP Wh ÷kyu 
fÃkx fwhtøk Mktøk Äh Äkyu 

nh Wh Mkh Mkhkus ÃkË suE 
ynku¼køÞ {I Ëur¾nWP íkuE 

Ëkunk – 42 
rsLn ÃkkÞLn fu ÃkkËwfrLn ¼híkw hnu {Lk ÷kE > 

íku ÃkË yksw rçk÷kurfnWP ELn LkÞLkrLn yçk òE >> 
yurn rçkrÄ fhík Mk«u{ rçk[khk 
ykÞW MkÃkrË rMktÄw yurnt Ãkkhk 
frÃkLn rçk¼e»kLkw ykðík Ëu¾k 

òLkk fkuW rhÃkw Ëqík rçkMku»kk 
íkkrn hkr¾ fÃkeMk Ãkrnt ykyu 
Mk{k[kh Mkçk íkkrn MkwLkkyu 
fn Mkwøkúeð MkwLknw h½whkE 

ykðk r{÷Lk ËMkkLkLk ¼kE 
fn «¼w Mk¾k çkqrÍyi fknk 
fnE fÃkeMk MkwLknw LkhLkknk 
òrLk Lk òE rLkMkk[h {kÞk 

fk{YÃk furn fkhLk ykÞk 
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¼uË n{kh ÷uLk MkX ykðk 
hkr¾y çkkPrÄ {kurn yMk ¼kðk 
Mk¾k Lkerík íkwBn Lkerf rçk[khe 
{{ ÃkLk MkhLkkøkík ¼Þnkhe 

MkwrLk «¼w çk[Lk nh»k nLkw{kLkk 
MkhLkkøkík çkåA÷ ¼økðkLkk 

Ëkunk – 43 
MkhLkkøkík fnwP su íksrnt rLks yLkrník yLkw{krLk > 

íku Lkh ÃkkðPh ÃkkÃk{Þ ríkLnrn rçk÷kufík nkrLk >> 
fkurx rçk« çkÄ ÷køkrnt ònq 
ykyuP MkhLk íksWP Lkrnt íkknq 

MkLk{w¾ nkuE Sð {kurn sçknª 
sL{ fkurx y½ LkkMkrnt íkçknª 

ÃkkÃkðtík fh Mkns Mkw¼kQ 
¼sLkw {kuh íkurn ¼kð Lk fkQ 

òit Ãki Ëw»x ÓËÞP MkkuE nkuE 
{kuhU MkLk{w¾ ykð rf MkkuE 

rLk{o÷ {Lk sLk Mkku {kurn Ãkkðk 
{kurn fÃkx A÷ rAÿ Lk ¼kðk 

¼uË ÷uLk ÃkXðk ËMkMkeMkk 
íkçknwP Lk fAw ¼Þ nkrLk fÃkeMkk 
søk {nwP Mk¾k rLkMkk[h suíku 

÷rA{Lkw nLkE rLkr{»k {nwP íkuíku 
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òit Mk¼eík ykðk MkhLkk# 
hr¾nWP íkkrn «kLk fe Lkk# 

Ëkunk – 44 
W¼Þ ¼kPrík íkurn ykLknw nPrMk fn f]ÃkkrLkfuík > 
sÞ f]Ãkk÷ frn frÃk [÷u ytøkË nLkq Mk{uík >> 

MkkËh íkurn ykøkU frh çkkLkh 
[÷u snkP h½wÃkrík fÁLkkfh 

Ëqrhrn íku Ëu¾u îki ¼úkíkk 
LkÞLkkLktË ËkLk fu Ëkíkk 

çknwrh hk{ ArçkÄk{ rçk÷kufe 
hnuW Xxwrf yufxf Ãk÷ hkufe 
¼ws «÷tçk ftòÁLk ÷ku[Lk 

MÞk{÷ økkík «Lkík ¼Þ {ku[Lk 
rMkt½ ftÄ ykÞík Wh Mkkunk 

ykLkLk yr{ík {ËLk {Lk {kunk 
LkÞLk Lkeh Ãkw÷rfík yrík økkíkk 
{Lk Ärh Äeh fne {]Ëw çkkíkk 
LkkÚk ËMkkLkLk fh {I ¼úkíkk 

rLkrMk[h çktMk sLk{ Mkwhºkkíkk 
Mkns ÃkkÃkr«Þ íkk{Mk Ëunk 
sÚkk W÷qfrn ík{ Ãkh Lkunk 
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Ëkunk – 45 
©ðLk MkwsMkw MkwrLk ykÞWP «¼w ¼tsLk ¼ð ¼eh > 
ºkkrn ºkkrn ykhrík nhLk MkhLk Mkw¾Ë h½wçkeh >> 

yMk frn fhík Ëtzðík Ëu¾k 
íkwhík WXu «¼w nh»k rçkMku»kk 

ËeLk çk[Lk MkwrLk «¼w {Lk ¼kðk 
¼ws rçkMkk÷ økrn ÓËÞP ÷økkðk 
yLkws Mkrník r{r÷ rZøk çkiXkhe 

çkku÷u çk[Lk ¼økík ¼Þnkhe 
fnw ÷tfuMk Mkrník Ãkrhðkhk 
fwMk÷ fwXknh çkkMk íkwBnkhk 
¾÷ {tz÷e çkMknw rËLkw hkíke 

Mk¾k Äh{ rLkçknE furn ¼kPíke 
{I òLkWP íkwBnkrh Mkçk heíke 

yrík LkÞ rLkÃkwLk Lk ¼kð yLkeíke 
çkÁ ¼÷ çkkMk Lkhf fh íkkíkk 
Ëw»x Mktøk srLk ËuE rçkÄkíkk 

yçk ÃkË Ëur¾ fwMk÷ h½whkÞk 
òit íkwBn ferLn òrLk sLk ËkÞk 

Ëkunk – 46 
íkçk ÷røk fwMk÷ Lk Sð fnwP MkÃkLkunwP  {Lk  rçk©k{ > 
sçk ÷røk ¼sík Lk hk{ fnwP Mkkuf Äk{ íkrs fk{ >> 
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íkçk ÷røk ÓËÞP çkMkík ¾÷ LkkLkk 
÷ku¼ {kun {åAh {Ë {kLkk 

sçk ÷røk Wh Lk çkMkík h½wLkkÚkk 
ÄhU [kÃk MkkÞf frx ¼kÚkk 

{{íkk íkÁLk ík{e yPrÄykhe 
hkøk îu»k W÷qf Mkw¾fkhe 

íkçk ÷røk çkMkrík Sð {Lk {knª 
sçk ÷røk «¼w «íkkÃk hrçk Lkknª 

yçk {I fwMk÷ r{xu ¼Þ ¼khu 
Ëur¾ hk{ ÃkË f{÷ íkwBnkhu 
íkwBn f]Ãkk÷ ò Ãkh yLkwfq÷k 

íkkrn Lk çÞkÃk rºkrçkÄ ¼ð Mkq÷k 
{I rLkrMk[h yrík yÄ{ Mkw¼kQ 
Mkw¼ yk[hLkw feLn Lkrnt fkQ 
òMkw YÃk {wrLk æÞkLk Lk ykðk 

íkurnt «¼w nhr»k ÓËÞP {kurn ÷kðk 
Ëkunk – 47 

ynku¼køÞ {{ yr{ík yrík hk{ f]Ãkk Mkw¾ Ãkwts > 
Ëu¾uWP LkÞLk rçkhtr[ rMkð MkuçÞ swøk÷ ÃkË fts >> 

MkwLknw Mk¾k rLks fnWP Mkw¼kQ 
òLk ¼wMkwtrz Mkt¼w røkrhòQ 
òit Lkh nkuE [hk[h ÿkune 

ykði Mk¼Þ MkhLk íkrf {kune 
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íkrs {Ë {kun fÃkx A÷ LkkLkk 
fhWP Mkã íkurn MkkÄw Mk{kLkk 
sLkLke sLkf çktÄw Mkwík Ëkhk 

íkLkw ÄLkw ¼ðLk MkwÓË Ãkrhðkhk 
Mkçk fi {{íkk íkkøk çkxkuhe 

{{ ÃkË {Lkrn çkktÄ çkrh zkuhe 
Mk{ËhMke EåAk fAw Lkknª 

nh»k Mkkuf ¼Þ Lkrnt {Lk {knª 
yMk MkßsLk {{ Wh çkMk fiMkU 

÷ku¼e ÓËÞP çkMkE ÄLkw siMkU 
íkwBn Mkkrh¾u Mktík r«Þ {kuhU 
ÄhWP Ëun Lkrnt ykLk rLknkuhU 

Ëkunk – 48 
MkøkwLk WÃkkMkf Ãkhrník rLkhík Lkerík áZ Lku{ > 

íku Lkh «kLk Mk{kLk {{ rsLn fU rîs ÃkË «u{ >> 
MkwLkw ÷tfuMk Mkf÷ økwLk íkkuhU 

íkkíkU íkwBn yríkMkÞ r«Þ {kuhU 
hk{ çk[Lk MkwrLk çkkLkh sqÚkk 
Mkf÷ fnrnt sÞ f]Ãkk çkYÚkk 
MkwLkík rçk¼e»kLkw «¼w fi çkkLke 
Lkrnt y½kík ©ðLkk{]ík òLke 
ÃkË ytçkws økrn çkkhrnt çkkhk 
ÓËÞP Mk{kík Lk «u{w yÃkkhk 
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MkwLknw Ëuð Mk[hk[h Mðk{e 
«LkíkÃkk÷ Wh ytíkhò{e 

Wh fAw «Úk{ çkkMkLkk hne 
«¼w ÃkË «erík Mkrhík Mkku çkne 

yçk f]Ãkk÷ rLks ¼økrík ÃkkðLke 
Ëunw MkËk rMkð {Lk ¼kðLke 
yuð{Míkw frn «¼w hLkÄehk 
{køkk íkwhík rMktÄw fh Lkehk 

sËrÃk Mk¾k íkð EåAk Lkknª 
{kuh ËhMkw y{ku½ søk {knª 

yMk frn hk{ rík÷f íkurn Mkkhk 
Mkw{Lk çk]r»x Lk¼ ¼E yÃkkhk 

Ëkunk – 49 (f), (¾) 
hkðLk ¢kuÄ yLk÷ rLks MðkMk Mk{eh «[tz > 
shík rçk¼e»kLkw hk¾uW ËeLnuW hksw y¾tz >> 

òu MktÃkrík rMkð hkðLkrn ËerLn rËyut ËMk {kÚk > 
MkkuE MktÃkËk rçk¼e»kLkrn Mkfwr[ ËerLn h½wLkkÚk >> 

yMk «¼w Akrz| ¼srnt su ykLkk 
íku Lkh ÃkMkw rçkLkw ÃkqPA rçk»kkLkk 

rLks sLk òrLk íkkrn yÃkLkkðk 
«¼w Mkw¼kð frÃk fw÷ {Lk ¼kðk 

ÃkwrLk MkçkoøÞ Mkçko Wh çkkMke 
MkçkoYÃk Mkçk hrník WËkMke 
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çkku÷u çk[Lk Lkerík «ríkÃkk÷f 
fkhLk {Lkws ËLkws fw÷ ½k÷f 

MkwLkw fÃkeMk ÷tfkÃkrík çkehk 
furn rçkrÄ íkrhy s÷rÄ økt¼ehk 

Mktfw÷ {fh Whøk Í»k òíke 
yrík yøkkÄ ËwMíkh Mkçk ¼kPíke 

fn ÷tfuMk MkwLknw h½wLkkÞf 
fkurx rMktÄw Mkku»kf íkð MkkÞf 

sãrÃk íkËrÃk Lkerík yrMk økkE 
rçkLkÞ frhy Mkkøkh MkLk òE 

Ëkunk – 50 
«¼w íkwBnkh fw÷økwh s÷rÄ frnrn WÃkkÞ rçk[krh > 
rçkLkw «ÞkMk Mkkøkh íkrhrn Mkf÷ ¼k÷w frÃk Äkrh >> 

Mk¾k fne íkwBn Lkerf WÃkkE 
frhy Ëið òit nkuE MknkE 

{tºk Lk Þn ÷rA{Lk {Lk ¼kðk 
hk{ çk[Lk MkwrLk yrík Ëw¾ Ãkkðk 

LkkÚk Ëið fh fðLk ¼hkuMkk 
Mkkur»ky rMktÄw frhy {Lk hkuMkk 

fkËh {Lk fnwP yuf yÄkhk 
Ëið Ëið yk÷Mke Ãkwfkhk 

MkwLkík rçknrMk çkku÷u h½wçkehk 
yiMkurnt fhçk Ähnw {Lk Äehk 
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yMk frn «¼w yLkwsrn Mk{wÍkE 
rMktÄw Mk{eÃk økyu h½whkE 

«Úk{ «Lkk{ feLn rMkÁ LkkE 
çkiXu ÃkwrLk íkx Ë¼o zMkkE 

sçkrnt rçk¼e»kLk «¼w Ãkrnt ykyu 
ÃkkAU hkðLk Ëqík ÃkXkyu 

Ëkunk – 51 
Mkf÷ [rhík ríkLn Ëu¾u ÄhU fÃkx frÃk Ëun > 

«¼w økwLk ÓËÞP Mkhknrnt MkhLkkøkík Ãkh Lkun >> 
«økx çk¾kLkrnt hk{ Mkw¼kQ 
yrík Mk«u{ økk rçkMkrh ËwhkQ 
rhÃkw fu Ëqík frÃkLn íkçk òLku 

Mkf÷ çkkPrÄ fÃkeMk Ãkrnt ykLku 
fn Mkwøkúeð MkwLknw Mkçk çkkLkh 

ytøk ¼tøk frh ÃkXðnw rLkrMk[h 
MkwrLk Mkwøkúeð çk[Lk frÃk Äkyu 
çkkPrÄ fxf [nw ÃkkMk rVhkyu 
çknw «fkh {khLk frÃk ÷køku 
ËeLk Ãkwfkhík íkËrÃk Lk íÞkøku 
òu n{kh nh LkkMkk fkLkk 
íkurn fkuMk÷kÄeMk fi ykLkk 

MkwrLk ÷rA{Lk Mkçk rLkfx çkku÷kyu 
ËÞk ÷krøk nPrMk íkwhík Akuz|kyu 
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hkðLk fh Ëesnw Þn Ãkkíke 
÷rA{Lk çk[Lk çkk[w fw÷½kíke 

Ëkunk – 52 
fnunw {w¾køkh {qZ| MkLk {{ MktËuMkw WËkh > 
Mkeíkk ËuE r{÷nw Lk ík ykðk fk÷w íkwBnkh >> 

íkwhík LkkE ÷rA{Lk ÃkË {kÚkk 
[÷u Ëqík çkhLkík økwLk økkÚkk 
fník hk{ sMkw ÷tfkP ykyu 

hkðLk [hLk MkeMk ríkLn Lkkyu 
rçknrMk ËMkkLkLk ÃkqPAe çkkíkk 

fnrMk Lk Mkwf ykÃkrLk fwMk÷kíkk 
ÃkwrLk fnw ¾çkrh rçk¼e»kLk fuhe 

òrn {]íÞw ykE yrík Lkuhe 
fhík hks ÷tfk MkX íÞkøke 

nkuErn sð fh fex y¼køke 
ÃkwrLk fnw ¼k÷w feMk fxfkE 
frXLk fk÷ «urhík [r÷ ykE 
rsLn fu SðLk fh h¾ðkhk 

¼ÞW {]Ëw÷ r[ík rMktÄw rçk[khk 
fnw íkÃkrMkLn fi çkkík çknkuhe 

rsLn fu ÓËÞP ºkkMk yrík {kuhe 
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Ëkunk – 53 
fe ¼E ¼Ux rf rVrh økyu ©ðLk MkwsMkw MkwrLk {kuh > 
fnrMk Lk rhÃkw Ë÷ íkus çk÷ çknwík [rfík r[ík íkkuh >> 

LkkÚk f]Ãkk frh ÃkqPAunw siMkU 
{kLknw fnk ¢kuÄ íkrs íkiMkU 

r{÷k òE sçk yLkws íkwBnkhk 
òíkrnt hk{ rík÷f íkurn Mkkhk 
hkðLk Ëqík n{rn MkwrLk fkLkk 

frÃkLn çkkPrÄ ËeLnu Ëw¾ LkkLkk 
©ðLk LkkrMkfk fkxI ÷køku 

hk{ MkÃkÚk ËeLnU n{ íÞkøku 
ÃkqPrAnw LkkÚk hk{ fxfkE 

çkËLk fkurx Mkík çkhrLk Lk òE 
LkkLkk çkhLk ¼k÷w frÃk Äkhe 
rçkfxkLkLk rçkMkk÷ ¼Þfkhe 

surnt Ãkwh ËnuW níkuW Mkwík íkkuhk 
Mkf÷ frÃkLn {nP íkurn çk÷w Úkkuhk 
yr{ík Lkk{ ¼x frXLk fhk÷k 

yr{ík Lkkøk çk÷ rçkÃkw÷ rçkMkk÷k 
Ëkunk – 54 

rîrçkË {ÞtË Lke÷ Lk÷ ytøkË økË rçkfxkrMk > 
ËrÄ{w¾ funrh rLkMkX MkX ò{ðtík çk÷hkrMk >> 
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yu frÃk Mkçk Mkwøkúeð Mk{kLkk 
ELn Mk{ fkurxLn økLkE fku LkkLkk 
hk{ f]ÃkkP yíkwr÷ík çk÷ ríkLnnª 

ík]Lk Mk{kLk ºki÷kufrn økLknª 
yMk {I MkwLkk ©ðLk ËMkftÄh 
ÃkËw{ yXkhn sqÚkÃk çktËh 

LkkÚk fxf {nP Mkku frÃk Lkknª 
òu Lk íkwBnrn Síki hLk {knª 
Ãkh{ ¢kuÄ {esrnt Mkçk nkÚkk 
ykÞMkw Ãki Lk Ëurnt h½wLkkÚkk 

Mkku»krnt rMktÄw Mkrník Í»k çÞk÷k 
Ãkqhrnt Lk ík ¼rh fwÄh rçkMkk÷k 
{rËo økËo r{÷ðrnt ËMkMkeMkk 

yiMkuE çk[Lk fnrnt Mkçk feMkk 
øksornt íksornt Mkns yMktfk 
{kLknwP økúMkLk [ník nrnt ÷tfk 

Ëkunk – 55 
Mkns Mkqh frÃk ¼k÷w Mkçk ÃkwrLk rMkh Ãkh «¼w hk{ > 

hkðLk fk÷ fkurx fnwP Srík Mkfrnt Mktøkúk{ >> 
hk{ íkus çk÷ çkwrÄ rçkÃkw÷kE 
Mku»k MknMk Mkík Mkfrnt Lk økkE 
Mkf Mkh yuf Mkkur»k Mkík Mkkøkh 
íkð ¼úkíkrn ÃkqPAuW LkÞ Lkkøkh 
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íkkMkw çk[Lk MkwrLk Mkkøkh Ãkknª 
{køkík ÃktÚk f]Ãkk {Lk {knª 

MkwLkík çk[Lk rçknMkk ËMkMkeMkk 
òit yrMk {rík MknkÞ f]ík feMkk 
Mkns ¼eÁ fh çk[Lk áZ|kE 
Mkkøkh MkLk XkLke {[÷kE 
{qZ| {]»kk fk fhrMk çkz|kE 

rhÃkw çk÷ çkwrØ Úkkn {I ÃkkE 
Mkr[ð Mk¼eík rçk¼e»kLk òfU 
rçksÞ rçk¼qrík fnkP søk íkkfU 
MkwrLk ¾÷ çk[Lk Ëqík rhMk çkkZ|e 

Mk{Þ rçk[krh Ãkrºkfk fkZ|e 
hk{kLkws ËeLne Þn Ãkkíke 
LkkÚk çk[kE swz|kðnw Akíke 

rçknrMk çkk{ fh ÷eLne hkðLk 
Mkr[ð çkkur÷ MkX ÷køk çk[kðLk 

Ëkunk – 56 (f), (¾) 
çkkíkLn {Lkrn rhÍkE MkX srLk ½k÷rMk fw÷ ¾eMk > 

hk{ rçkhkuÄ Lk WçkhrMk MkhLk rçk»Lkw ys EMk >> 
fe íkrs {kLk yLkws Eð «¼w ÃkË Ãktfs ¼]tøk > 
nkurn rf hk{ MkhkLk÷ ¾÷ fw÷ Mkrník Ãkíktøk >> 

MkwLkík Mk¼Þ {Lk {w¾ {wMkwfkE 
fník ËMkkLkLk Mkçkrn MkwLkkE 
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¼qr{ Ãkhk fh økník yfkMkk 
÷½w íkkÃkMk fh çkkøk rçk÷kMkk 
fn Mkwf LkkÚk MkíÞ Mkçk çkkLke 

Mk{wÍnw Akrz| «f]rík yr¼{kLke 
MkwLknw çk[Lk {{ Ãkrhnrh ¢kuÄk 
LkkÚk hk{ MkLk íksnw rçkhkuÄk 
yrík fku{÷ h½wçkeh Mkw¼kQ 
sãrÃk yr¾÷ ÷kuf fh hkQ 

r{÷ík f]Ãkk íkwBn Ãkh «¼w frhne 
Wh yÃkhkÄ Lk yufW Ärhne 
sLkfMkwíkk h½wLkkÚkrn Ëesu 
yuíkLkk fnk {kuh «¼w fesu 
sçk íkurnt fnk ËuLk çkiËune 

[hLk «nkh feLn MkX íkune 
LkkE [hLk rMkÁ [÷k Mkku íknkP 

f]ÃkkrMktÄw h½wLkkÞf snkP 
frh «Lkk{w rLks fÚkk MkwLkkE 
hk{ f]ÃkkP ykÃkrLk økrík ÃkkE 

rhr»k yøkrMík fª MkkÃk ¼ðkLke 
hkAMk ¼ÞW hnk {wrLk øÞkLke 

çktrË hk{ ÃkË çkkhrnt çkkhk 
{wrLk rLks yk©{ fnwP Ãkøkw Äkhk 
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Ëkunk – 57 
rçkLkÞ Lk {kLkík s÷rÄ sz| økyu íkerLk rËLk çkerík > 

çkku÷u hk{ MkfkuÃk íkçk ¼Þ rçkLkw nkuE Lk «erík >> 
÷rA{Lk çkkLk MkhkMkLk ykLkq 
Mkku»kkit çkkrhrÄ rçkrMk¾ f]MkkLkq 

MkX MkLk rçkLkÞ fwrx÷ MkLk «eíke 
Mkns f]ÃkLk MkLk MkwtËh Lkeíke 
{{íkk hík MkLk øÞkLk fnkLke 

yrík ÷ku¼e MkLk rçkhrík çk¾kLke 
¢kurÄrn Mk{ fkr{rn nrhfÚkk 
QMkh çkes çkyuP V÷ sÚkk 

yMk frn h½wÃkrík [kÃk [Z|kðk 
Þn {ík ÷rA{Lk fu {Lk ¼kðk 
MktÄkLkuW «¼w rçkrMk¾ fhk÷k 
WXe WËrÄ Wh ytíkh ßðk÷k 
{fh Whøk Í»k økLk yfw÷kLku 
shík stíkw s÷rLkrÄ sçk òLku 
fLkf Úkkh ¼rh {rLk økLk LkkLkk 

rçk« YÃk ykÞW íkrs {kLkk 
Ëkunk – 58 

fkxurnt ÃkE fËhe VhE fkurx síkLk fkuW Mket[ > 
rçkLkÞ Lk {kLk ¾økuMk MkwLkw zkxurnt ÃkE Lkð Lke[ >> 
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Mk¼Þ rMktÄw økrn ÃkË «¼w fuhu 
A{nw LkkÚk Mkçk yðøkwLk {uhu 

økøkLk Mk{eh yLk÷ s÷ ÄhLke 
ELn fE LkkÚk Mkns sz| fhLke 

íkð «urhík {kÞkP WÃkòyu 
Mk]r»x nuíkw Mkçk økútÚkrLk økkyu 

«¼w ykÞMkw surn fnP sMk ynE 
Mkku íkurn ¼kPrík hnU Mkw¾ ÷nE 

«¼w ¼÷ feLn {kurn rMk¾ ËeLne 
{hòËk ÃkwrLk íkwBnhe feLne 
Zku÷ økðkPh Mkqÿ ÃkMkw Lkkhe 
Mkf÷ íkkz|Lkk fu yrÄfkhe 

«¼w «íkkÃk {I òçk Mkw¾kE 
Wíkrhrn fxfw Lk {kurh çkz|kE 
«¼w yøÞk yÃku÷ ©wrík økkE 

fhkit Mkku çkurøk òu íkwBnrn MkkunkE 
Ëkunk – 59 

MkwLkík rçkLkeík çk[Lk yrík fn f]Ãkk÷ {wMkwfkE > 
surn rçkrÄ Wíkhi frÃk fxfw íkkík Mkku fnnw WÃkkE >> 

LkkÚk Lke÷ Lk÷ frÃk îki ¼kE 
÷rhfkE rhr»k ykrMk»k ÃkkE 

ríkLn fU ÃkhMk rfyuP røkrh ¼khu 
íkrhnrnt s÷rÄ «íkkÃk íkwBnkhu 
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{I ÃkwrLk Wh Ärh «¼w «¼wíkkE 
frhnWP çk÷ yLkw{kLk MknkE 

yurn rçkrÄ LkkÚk ÃkÞkurÄ çkPÄkEy 
surnP Þn MkwsMkw ÷kuf ríknwP økkEy 

yurnt Mkh {{ W¥kh íkx çkkMke 
níknw LkkÚk ¾÷ Lkh y½ hkMke 
MkwrLk f]Ãkk÷ Mkkøkh {Lk Ãkehk 
íkwhíkrnt nhe hk{ hLkÄehk 
Ëur¾ hk{ çk÷ ÃkkiÁ»k ¼khe 

nhr»k ÃkÞkurLkrÄ ¼ÞW Mkw¾khe 
Mkf÷ [rhík frn «¼wrn MkwLkkðk 

[hLk çktrË ÃkÚkkurÄ rMkÄkðk 
At0-rLks ¼ðLk økðLkuW rMktÄ w 

©e h½wÃkríkrn Þn {ík ¼kÞQ > 
Þn [rhík fr÷ {÷nh 

sÚkk{rík ËkMk íkw÷Mke økkÞQ >> 
Mkw¾ ¼ðLk MktMkÞ Mk{Lk ËðLk 

rçk»kkË h½wÃkrík økwLk økLkk > 
íkrs Mkf÷ ykMk ¼hkuMk 

økkðrn MkwLkrn Mktíkík MkX {Lkk >> 
Ëkunk – 60 

Mkf÷ Mkw{tøk÷ ËkÞf h½wLkkÞf økwLk økkLk > 
MkkËh MkwLkrnt íku íkhrnt ¼ð rMktÄw rçkLkk s÷òLk >> 

Erík ©e{ÿk{[rhík{kLkMku Mkf÷fr÷f÷w»krðæðtMkLkuÃkÅ[{: MkkuÃkkLk: Mk{kÃík: > (MkwtËhfktz Mk{kÃík) 

CSP - H
IM

ATNAGAR



Chudamani Sunderkand Parivaar 

Chudamani Sunderkand Parivaar 62 
 

©e økwhw [hLk Mkhkus hs, rLks {Lkw {wfwÁ MkwÄkrh, 
©e nLkw{kLk [k÷eMkk 

çkhLkWP h½wçkh rçk{÷ sMkw, òu ËkÞfw V÷ [krh. 
çkwrØneLk íkLkw òrLkfu, Mkwr{hkit ÃkðLk-fw{kh, 

çk÷ çkwrØ rçkãk Ëunw {kurnt, nhnw f÷uMk rçkfkh. 
sÞ nLkw{kLk ¿kkLk økwLk Mkkøkh sÞ fÃkeMk ríknwP ÷kuf Wòøkh 

hk{ Ëqík yíkwr÷ík çk÷ Äk{k ytsrLk-Ãkwºk ÃkðLkMkwík Lkk{k 
{nkçkeh rçk¢{ çkshtøke fw{rík rLkðkh Mkw{rík fu Mktøke 

ft[Lk çkhLk rçkhks MkwçkuMkk fkLkLk fwtz÷ fwtr[ík fuMkk 
nkÚk çk@ yÁ æðò rçkhksi fkPÄu {qPs sLkuQ Mkksi 
Mktfh MkwðLk fuMkheLktËLk íkus «íkkÃk {nk søk çktËLk 

rðãkðkLk økwLke yrík [kíkwh hk{ fks frhçku fku ykíkwh 
«¼w [rhºk MkwrLkçku fku hrMkÞk hk{ ÷¾Lk Mkeíkk {Lk çkrMkÞk 
Mkqû{ YÃk Ärh rMkÞrnt rË¾kðk rçkfx YÃk Ärh ÷tf shkðk 

¼e{ YÃk Ärh yMkwh MkPnkhu hk{[tÿ fu fks MkPðkhu 
÷kÞ MkSðLk ÷¾Lk rsÞkÞu ©eh½wçkeh nhr»k Wh ÷kÞu 

h½wÃkrík feLne çknwík çkzkE íkw{ {{ r«Þ ¼híkrn Mk{ ¼kE 
MknMk çkËLk íkwBnhku sMk økkðI yMk frn ©eÃkrík ftX ÷økkðI 

MkLkfkrËf çkúñkrË {wLkeMkk LkkhË MkkhË Mkrník yneMkk 
s{ fwçkuh rËøkÃkk÷ snkP íku frçk fkurçkË frn Mkfu fnkP íku 
íkw{ WÃkfkh Mkwøkúeðrn feLnk hk{ r{÷kÞ hks ÃkË ËeLnk 

íkwBnkhku {tºk rçk¼e»kLk {kLkk ÷tfuMðh ¼yu Mkçk søk òLkk 
swøk MknMºk òusLk Ãkh ¼kLkq ÷eÕÞku íkkrn {Äwh V÷ òLkq 

«¼w {wrÿfk {ur÷ {w¾ {knª s÷rÄ ÷kPrÄ økÞu y[hs Lkknª 
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Ëwøko{ fks søkík fu suíku Mkwøk{ yLkwøkún íkwBnhu íkuíku 
hk{ Ëwykhu íkw{ h¾ðkhu nkuík Lk yk¿kk rçkLkw ÃkiMkkhu 

Mkçk Mkw¾ ÷ni íkwBnkhe MkhLkk íkw{ håAf fknq fku zh Lkk 
ykÃkLk íkus MkBnkhku ykÃki íkeLkkU ÷kuf nkPf íkU fkPÃki 

¼qík rÃkMkk[ rLkfx Lkrnt ykði {nkçkeh sçk Lkk{ MkwLkkð 
LkkMki hkuøk nhi Mkçk Ãkehk sÃkík rLkhtíkh nLkw{ík çkehk 
Mktfx íkU nLkw{kLk Awz|kði {Lk ¢{ çk[Lk æÞkLk òu ÷kði 

Mkçk Ãkh hk{ íkÃkMðe hkò ríkLk fu fks Mkf÷ íkw{ Mkkò 
ykih {LkkuhÚk òu fkuE ÷kði MkkuE yr{ík SðLk V÷ Ãkkði 
[khkU swøk ÃkhíkkÃk íkwBnkhk ni ÃkhrMkØ søkík WrsÞkhk 

MkkÄw Mktík fu íkw{ h¾ðkhu yMkwh rLkftËLk hk{ Ëw÷khu 
y»x rMkrØ Lkki rLkrÄ fu Ëkíkk yMk çkh ËeLk òLkfe {kíkk 

hk{ hMkkÞLk íkwBnhu ÃkkMkk MkËk hnku h½wÃkrík fu ËkMkk 
íkwBnhu ¼sLk hk{ fku Ãkkði sLk{ sLk{ fu Ëw:¾ rçkMkhkði 
ytík fk÷ h½wçkh Ãkwh òE snkP sL{ nrh-¼õík fnkE 
ykih Ëuðíkk r[¥k Lk ÄhE nLkw{ík MkuE Mkðo Mkw¾ fhE 
Mktfx fxi r{xi Mkçk Ãkehk òu Mkwr{hi nLkw{ík çk÷çkehk 
si si si nLkw{kLk økkuMkk# f]Ãkk fhnw økwhw Ëuð fe Lkk# 

òu Mkík çkkh ÃkkX fh fkuE Aqxrn çktrË {nk Mkw¾ nkuE 
òu Þn ÃkZi| nLkw{kLk [k÷eMkk nkuÞ rMkrØ Mkk¾e økkiheMkk 

íkw÷MkeËkMk MkËk nrh [uhk fesi LkkÚk ÓËÞ {nP zuhk 
ÃkðLkíkLkÞ Mktfx nhLk, {tøk÷ {qhrík YÃk; 

hk{÷¾Lk Mkeíkk Mkrník, ÓËÞ çkMknw Mkwh ¼qÃk. 
>>  Erík >> 
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ykhíke fesi nLkw{kLk ÷÷k fe Ëw»xË÷Lk h½wLkkÚk f÷k fe 
©e  nLkw{kLkSLke ykhíke 

òfu çk÷ Mku røkrhðh fkPÃki hkuøk-Ëku»k òfu rLkfx Lk ÍkPÃki  
ytsrLk Ãkwºk {nk çk÷ËkE MktíkLk fu «¼w MkËk MknkE > ykhíke.. 

Ëu çkehk h½wLkkÚk ÃkXkÞu ÷tfk òrh MkeÞ MkwrÄ ÷kÞu  
÷tfk Mkku fkux Mk{wÿ Mke ¾kE òík ÃkðLkMkwík çkkh Lk ÷kE > ykhíke.. 

÷tfk òrh yMkwh Mktnkhu rMkÞkhk{S fu fks MkPðkhu 
÷û{ý {qrAoík Ãkz|u Mkfkhu ykrLk MkSðLk «kLk Wçkkhu > ykhíke.. 

ÃkirX Ãkíkk÷ íkkurh s{-fkhu yrnhkðLk fe ¼wò W¾khu 
çkkÞU ¼wò yMkwh Ë÷ {khu ËrnLku ¼wò MktíksLk íkkhu > ykhíke.. 

Mkwh Lkh {wrLk ykhíke Wíkkhu si si si nLkw{kLk W[khu 
ft[Lk Úkkh fÃkqh ÷ki AkE ykhrík fhík ytsLkk {kE > ykhíke.. 

òu nLkw{kLkS fe ykhrík økkði çkrMk çkifwtX Ãkh{ÃkË Ãkkði  
ykhíke fesi nLkw{kLk ÷÷k fe Ëw»xË÷Lk h½wLkkÚk f÷k fe 

 
©e hk{[tÿ - Míkwrík 

©e hk{[tÿ f]Ãkk÷w ¼sw {Lk nhý ¼ð¼Þ ËkÁýt, 
Lkðfts ÷ku[Lk, fts-{w¾, fh-fts, ÃkË ftòÁýt. 

ftËÃko yøkrýík yr{ík Arçk, LkðLke÷ LkehË MkwtËht, 
Ãkx Ãkeík {kLknw íkrzík Ár[ þwr[ Lkkir{ sLkf Mkwíkkðht. 

¼sw ËeLkçktÄw rËLkuþ ËkLkð -ËiíÞ ðtþ - rLkftËLkt, 
h½wLktË ykLkPËftË fkiþ÷[tË ËþhÚk - LktËLkt. 
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rMkh {wfwx fwtx÷ rík÷f [kÁ WËkÁ ytøk rð¼q»kýt, 
ykòLkw¼ws þh-[kÃk-Äh, Mktøkúk{ - rsík - ¾hËq»kýt. 

Erík ðËrík íkw÷MkeËkMk þtfh - þu»k - {wrLk - {Lk - htsLkt. 
{{ ÌËÞ - fwts rLkðkMk fwÁ, fk{krË ¾÷Ë÷-øktsLkt. 
©e hk{[tÿ f]Ãkk÷w ¼sw {Lk nhý ¼ð¼Þ ËkÁýt. 
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